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“La culpa ha de ser castigada: procurad, pues, prevenir a Dios. 
Castigadla en vosotros, si no quereis que Dios la castigue. Reconoced 
su enormidad para que Dios la desconozca y la perdone. (S. Agust., 
Psalm. 44, sent. 61, Trie. T. 7, p. 459.)” 

“Hay muchos que no se avergiienzan de pecar, y se avergiienzan 
de hacer penitencia. ;Oh increfbles locura, que nos causen rubor las 
heridas, y no le causen lbs remedios que nos aplican para curarlas. (S. 
Agustm, Psalm. 50, sent. 69, Tric.a T. 7, p. 460.)” 

“Todo pecado, sea grave o leve, ha de tener su pena: o el mismo 
pecador le castiga con la penitencia, o Dios con su justicia. (S. Agust., 
Psalm. 58, sent. 83, Trie. T. 7, p. 462.)” 

“Todos los vicios son temibles en los que viven bien. (S. Agust., 
ibid., sent. 84, Trie. ibid, ibid.)” 

“No hay enfermedad incurable para un Medico omnipotente. (S. 
Agust., Psalm. 58, sent. 86, Trie. T. 7, p. 462.)” 

“Ninguno os puede quitar de Dios; vosotros mismos os le quitais 
cuando os alejais del Senor. (S. Agustm, Psalm. 96, sent. 143, Trie. T. 
7, p. 467.)” 

“Dios no abandonara su obra, si su obra no le abandona primero. 
(s. Agust., Psalm. 145, sent. 167, Trie. T. 7, p. 469.)” 

“ (> Quien es mas infeliz que el miserable que no tiene lastima de 
si? (S. Agust., Conf., c. 13, lib. 1, sent. 1, adic., Trie. T. p. 480.)” 

“Vos habeis mandado, y sucede ast, que el mismo corazon desor- 
denado sea su propio castigo. (S. Agustm, ibid., c. 12, sent. 2, adic.. 
Trie, ibid., ibid.)” 

“Ninguno, Senor, os pierde, sino el que, os deja: y ^a donde va el 
que os deja? {A donde huye, sino de Vos agradable a Vos airado? (S. 
Agust., lib. 4, c. 9, sent. 4, adic., Trie. T. 7, p. 480.)” 

“<,Por cuantos peligros se llega al mayor peligro? (S. Agust., lib. 
7, c. 6, sent. 5, adic.. Trie. T. 7, p. 481.)” 

“El que apetece lo que no puede conseguir, tiene tormentos; el 
que llego a conseguirlo lo que no debia desear, padece engano, y el 
que no apetece lo que debiera adquirir, esta enfermo. (S. Agust., de 
morib. Eccl., c. 3, sent. 7, adic., Trie. T. 7, p. 482.)” 

“Siempre que el agua helada con el grande frfo recibe la mayor 
impresion del calor del sol, vuelve a su primera fluidez, pero inmedia- 
tamente que el sol desaparece, se vuelve a helar y a endurecer; asr 
tambien la caridad de muchos, se resfria y hiela con el frio de las 
culpas: mas cuando sobreviene el calor de la divina misericordia, se 
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deshace este hielo que causaron los pecados. De este calor se dice en 
la Escritura: Ninguno hay que se esconda de su calor. (S. Cesareo de 
Arles, Serm. 13, sent. 3, Trie. T. 9, p. 44.)” 

“Uno de los principales medios de conservar en nosotros el espiri- 
tu de mansedumbre a vista de los excesos de nuestros prdjimo, es 
traer a la memoria las faltas que en semejantes ocasiones hemos co- 
metido: porque la consideration de nuestras propias flaquezas es un 
remedio excelente que excusa para con nosotros las ajenas; pues es 
cierto que sufrimos con mas seguridad las injurias que nos hacen 
cuando reconocemos con humildad la necesidad que tenemos en mu- 
chas ocasiones de que los otros nos toleren. (S. Greg, el Grande, lib. 
5, c. 48, p. 177, sent. 16m, Trie. T. 9, p. 234 y 235.)” 

“Cuando Dios nos desampara, no sentimos el mal de aquel aban- 
dono; porque cuanto mas distante de Dios esta el alma, esta mas 
obstinada. En este infeliz estado, ya no ama las cosas de Dios, ni 
desea los bienes celestiales; y como no lo abrasan los ardores del 
amor divino, se halla frio y se va consumiendo en la torpe aficcion a 
las cosas terrenas, y por una espantosa desgracia, sucede qu cuanto 
mas se pervierte, vive con mas falsa seguridad. Por haberse facilmen- 
te olvidado de aquel estado dichoso de donde ha caido, no sabe ya 
cuanto debiera llorar su funesta perdida, ni hasta que punto debe 
temer los castigos que la amenazan para la etemidad. Mas si la toca 
un soplo del Espiritu Santo, inmediatamente pone con vigilancia los 
ojos en el estado infeliz en que se halla; se abrasa con el fuego del 
divino amor: reflexiona la miseria que padece, y cuanto mas adelante 
en el amor de Dios, mas amargamente llora: siendo asi, que antes 
cuando se consumia en el pecado, estaba enteramente abandonada en 
los falsos placeres y alegrias. (S. Greg, el Grande, lib. 9, c. 58, p., 
328, sent. 46, Trie. t. 9, p. 248.)” 

“Adviertase a los que se exceden con frecuencia en las cosas 
mmimas, que consideren con atencion que tal vez se peca con mayor 
peligro en la culpa pequena, que en las mas graves; porque estas, 
cuanto mas facilmente se conoce que son pecados, mas prontamente 
se enmiendan: pero las menores, como se cree que no lo son, se 
cometen con tanto mayor riesgo, cuanto nos representan mas seguri¬ 
dad. Por lo que sucede frecuentemente, que acostumbrado el corazon 
a las culpas leves, pierde el horror a las otras mas graves, y cebado 
con las mismas culpas, llega a cierta autoridad la injusticia: y a pro¬ 
portion que aprende a pecar sin recelo en lo que es menos, viene a 
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despreciar el miedo en lo que es mas. (S. Greg, el Grande, Adm. 34, 
sent. 17, adic.. Trie. T. 9, p. 384.)” 

“Culpate a ti mismo cuando te hace mal un enemigo que no te 
puede dafiar sin ti. (S. Bern., 4, de Consid., n. 9, sent. 5, Trie. T. 10, p. 
332.)” 

“Es necesario condescender con los amigos, mas no para contri- 
buir a su perdition. (S. Bern., Ep. 215, sent. 19., Trie. t. 10, p. 323.)” 

“El que come lo que no puede digerir, le hace dano. (S. Bern., 
Serm., 36, in Cant., n. 4, sent. 57, Trie. T. 10, p. 3254.)” 

“Asf como no es li'cito todo lo que gusta, asi tampoco es conve- 
niente todo lo que es li'cito. (S. Bern., Ep. 25, sent. 99, Trie. T. 10, p. 
328.)” 

“jAy de aquellos que viviendo en la sensualidad, no pueden agra- 
dar a Dios, y presumen aplacar su ira cuando amenaza al pueblo! (S. 
Bern., de Conver. ad Cler., sent. 107, Trie. T. 10, p. 328.)” 

“El enfermo que no conoce su mal, esti en el mayor peligro. (S. 
Bern., 1, de Considerat, 21, sent. Ill, Trie. T. 10, p. 328.)” 

“En donde todos estan infestados, no se advierte el mal olor de 
uno. (S. Bern. 1, Considerat., c. 10, sent. 127, Trie. T. 10, p. 329.)” 

“No menos pecaras por enojarle demasiado, que por dejarte del 
todo de enojar. Pues no indignarse cuando nos debemos indignar, y 
no querer corregir, es pecado. Pero indignarse mas de lo que es razon, 
es anadir culpa a culpa. Pero si es malo no enmendar el pecado, 
/.como podra no ser malo el aumentarle? (S. Bern., Ep. 69, ad Guid., 
Abb., trib. font., sent. 13, adic., Trie. T. 10, p. 349.)” 

Penitencia.- “Solo podemos conocer que alguno se ha convertido 
al cristianismo, cuando corrige sus vicios. (Tertuliano, en el tratado a 
Escapula, c. 20, sent. 2, Trie. T. 1, p. 195.)” 

“/.Para que sera deliberar sobre si nos es conveniente el hacer 
penitencia o no? Dios manda que la hagamos, y no solo lo manda, 
sino que nos convida a ella ofreciendonos en recompensa la salud 
etema, e interpone su juramento para que le creamos. jDichosos noso- 
tros por quienes el Senor tuvo a bien jurar! Mas jAy de nosotros, 
desgraciados, si no dieramos credito a lo que jura! (Idem. lib. de 
penitencia, c. 4, sent. 3., Trie. idem, idem.)” 

“Es gravisimo ultraje de Dios el de aquellos que renunciaron y 
arrojaron de si al demonio por medio de la penitencia, y despues de 
haberle postrado a los pies de Jesucristo, vuelven otra vez a darle la 
preferencia en su corazon con una nueva culpa. Estos dan un triunfo 
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al demonio, y le causan grande alegria; porque en recobrando la pre- 
sa, triunfa en cierto modo del Senor de nuestras almas. Es una cosa 
cierta la que yo no quisiera pronunciar por horrible, pero la dire para 
vuestra edification. Estos hombres estiman al diablo mas que a Dios, 
porque despues de haber conocido al uno y al otro, ya se resuelven 
con pleno conocimiento a ser de Satanas, y tienen por mejor al demo¬ 
nio despues de haber probado en su corazon las suavidades de Dios. 
(Tertuliano, idem. c. 5, sent. 4, idem. idem, idem.)” 

“Exomologesis o penitencia es un ejercicio que ensefia al hombre 
a abatirse y humillarse, y requiere un tenor de vida proporcionada a 
alcanzar la divina misericordia; arregla en el penitente el alimento y el 
vestido, ordenandole que duerma en saco y ceniza; que traiga el cuer- 
po desalinado, el espiritu abatido, y sumergido con el ultimo dolor de 
las culpas, y con fervorosos deseos de expiarlas, repasando su memo- 
ria con amargura y sentimiento, reduciendose al sustento de pan y 
agua pura para poder mantener al alma; dando vigor a las oraciones 
con el ayuno, pide que se gima, se llore y se clame a Dios de 'dia y de 
noche: que nos postremos a los pies de los presbiteros, y doblemos 
nuestras rodillas ante los altares del Senor; que roguemos a todos 
nuestros hermanos que intercedan por nosotros al Senor. (Tertuliano, 
idem, c. 9, sent. 6, Trie, idem, p. 196.)” 

“Hablando con ironia de los que quieren hacer penitencia sin dejar 
los placeres, dice: Aumentad vuestra dispensa, buscad las mas exqui- 
sitas viandas, y los excelentes vinos; y cuando os pregunten por que 
os entreg&is asi a los placeres de la vida, responded: Yo he ofendido a 
Dios: estoy expuesto a perderme para siempre: ved aqui por que me 
aflijo y mortifico mi cuerpo, para procurar por todos los medios posi- 
bles reconciliarme con Dios,a quien he ofendido con mis culpas. (Ter¬ 
tuliano, idem, sent. 7, c. 11, Trie. T. 1, p. 196 y 197.)” 

“Tengo por atrevimiento el disputar de la bondad del precepto 
divino: pues no solo debemos escucharle porque es bueno, sino por¬ 
que es precepto de Dios. En el rendimiento del obsequio, primero es 
la majestad del Emperador, que la utilidad del que le sirve. (Tertulia¬ 
no, lib. de Penitencia, sent. 5, adic., Trie. T. 1, p. 360.)” 

“Porfiadisimo enemigo es aquel: nunca descansa en su malicia, 
antes bien, entonces precede con mayor crueldad, cuando conoce que 
el hombre enteramente se ha librado: entonces se enciende mas cuan¬ 
do se apaga. (Tertuliano, idem, sent. 6, adic., Trie. idem, idem.)” 

“En esta segunda penitencia, cuanto es un punto mas estrecho. 
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tanto mas fuerte es la prueba: para que no solamente se mire a la 
conciencia, sino que se manifieste la penitencia en algun acto: este 
acto se llama exomologesis, en la cual confesamos el delito a Dios, no 
como a quien lo ignora, sino como que la satisfaccion se dispone con 
la confesion, y con al confesion y penitencia se aplaca a Dios. (Tertu- 
liano, idem, sent. 7, adic.. Trie, idem, idem.)” 

“Si quieres volver atras y retractarte de la exomologesis, -esto es 
penosa satisfaccion- considera en tu corazon el fuego del infiemo, y 
que la exomologesis es lo que le apaga: imagina primero lo grande de 
la pena, para que no dudes aceptar el remedio. (Tertuliano, idem, sent. 
8, adic., Trie. idem. p. 361.)” 

“Entendemos que la mortificacion, los trabajos y castigos que 
Dios envfa, son convenientes al que sufre: y que los nombres de furor 
y de ira que se atribuyen al Senor, significan los medios de que usa 
para instruir y reprender: por lo que deci'a David: No me reconvengas, 
Senor, en tu furor, ni me reprendas en tu ira. (Origenes, Comment, in 
Exod., sent. 3, Trie. T. 1, p. 247.)” 

“jQue vergonzoso es en un cristiano, siendo el un siervo, huir del 
trabajo y no querer padecer por sus pecados, habiendo padecido Jesu- 
cristo por los nuestros, siendo el Senor! Si el Hijo de Dios padecio 
por hacemos a nosotros tambien hijos, ^como los hombres rehusan el 
padecer por conservar la calidad de hijos de Dios, y semejantes a 
Jesucristo? (S. Cipriano, carta 56 a Comelio, sent. 6, Trie. T. 1, p. 
296.)” 

“Volved a mi todo vuestro corazon, juntamente con ayunos, llan- 
tos y suspires.. ^Pensaremos, acaso, que se lamenta de todo corazon y 
que con ayunos, llantos y suspires ruega al Senor aquel que desde el 
primer dia de su delito, sustentandose con abundantes manjares no 
comunica su alimento y su bebida con la necesidad de los pobres? El 
que anda alegre y contento, ( ',es que se conoce que llora su muerte? 
^Procura agradar a alguno el que desagrada a Dios? ^Acaso gimen y 
se lamenta la que se ocupa en vestirse con el adomo de preciosas 
vestiduras, y no piensa en que ha perdido la estola de Jesucristo; en 
recibir costosos trajes, y no en llorar los dahos de la divina tunica del 
Bautismo? (S. Cipriano, lib. de Lapsis, sent. 12, adic.. Trie. T. 1, p. 
382.)” 

“;Ah, miserable, has perdido tu alma, has empezado a sobrevirir a 
tu mente espiritual, y a llevar andando en este mundo tu mismo sepul- 
cro, y no lloras amargamente! jNo te escondes y ocultas, o por la 
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vergiienza del delito, o por la continuacion de los lamentos! Ve aquf 
las peores heridas de los pecadores; ve aquf los mayores delitos. [Ha¬ 
ber pecado, y no dar satisfaccion! [Haber delinquido, y no llorar los 
delitos! (S. Cipriano, ibid., sent. 13, adic.. Trie. T. 1, p. 382 y 383.)” 

“Aun despues que David supo que Dios le habia perdonado su 
culpa, no por eso dejar de hacer penitencia. (S. Cirilo de Jerusalem 
Cath. 2, sent. 1, Trie. T. 2, p. 336.)” 

“Si hoy haceis penitencia de vuestros pecados, guardaos de perder 
vuestra alma, pasando el dfa siguiente en los bailes. No seais prodi- 
gos, hermanos mios, del tiempo destinado a vuestra salud, emplean- 
dolos en diversiones y juegos; o por mejor decir, en ser vosotros el 
juguete de la vanidad. (S. Efren, Encom., in Psalm., sent. 4, Trie. T. 3, 
p. 78.)” 

“No tanto considera Dios la action como la disposition de la 
voluntad; atiende menos a lo que se hace, que a la atencion y afecto 
con que se ejecuta. (S. Efren, de Poenit., sent. 25, Trie. T. 3, p. 81.)’ 

“No les basta a los penitentes, para salvarse, separarse de sus 
pecados, ademas de esto, que lleven frutos dignos de penitencia. (S. 
Basilio, sent. 36, Trie. T. 3, p. 197.)” 

“Pues hemos pecado con nuestro cuerpo cuando entregamos a la 
iniquidad nuestros miembros para servir al pecado. Confesemos tam- 
bien con el cuerpo, tomandole por instrumento para satisfacer por las 
culpas. Si maldijiste, bendice; si enganastes en algun trato al projimo, 
restituye; te embriagaste, ayuna; si fuiste soberbio y arrogante, humi¬ 
liate; tuviste envidia de alguno, ora por el. (S. Basilio, in Psalm. 32, 
sent. 3, adic.. Trie. T. 3, p. 380.)” 

“Demasiado hemos vivido para el mundo: vivamos para nosotros 
lo que resta. ^Que compensation sera correspondiente al valor del 
alma? ^Que habra que pueda compararse con el cielo? (S. Basilio, 
Exhort, ad Bapt., sent. 9, adic., Trie. T. 3, p. 381.)” 

“Hay un segundo bautismo que es el de las lagrimas, mucho mas 
aspero y laborioso que el primero: y aquel verdaderamente se lava, 
que riega todas las noches su lecho con lagrimas: aquel para quien 
solas las cicatrices de su pecado son de un deber intolerable; que va 
siempre llorando y abatido con la tristeza; que imita la conversion de 
Manases y el arrepentimiento de los Ninivitas; que es explica con las 
palabras del Publicano en el templo, y que se postra en tierra implo- 
rando la divina misericordia, como la Cananca, pidiendo para su con- 
suelo las migajas, esto es, el alimento del perro hambriento. (S. Greg. 
Nacianc., Orat. 39, sent. 47, Trie. T. 3, p. 360.)” 
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“No solamente es culpable haber sido malo, sino tambien haber 
estado por su voluntad cerca de serlo: porque el mal deseo casi paga 
la misma pena que la action. (S. Greg. Nacianc., Orat. 2, sent. 3, 
adic., Trie. T. 3, p. 393.)” 

“Bien se puede abreviar el tiempo de la penitencia y dar antes la 
comunion, segun las pruebas que se hagan del pecador a quien se 
haya aplicado este remedio. Porque asf como nos esta prohibido arro- 
jar las perlas a los cerdos, asf tampoco serfa justo y razonable privar 
de esta preciosa perla al que apartandose del vicio y de toda impureza, 
dejo ya de ser un animal inmundo. El adulterio y las demas especies 
de impurezas, estaran sujetos a las mismas penas que la fornication, a 
no ser que se doble el tiempo de la penitencia por esta especie de 
culpas. (S. Greg, de Nisa, Orat. 5, sent. 17, Trie. T. 4, p. 115 y 116.)” 

“De palabra prometemos muy bien hacer penitencia; pero en nues- 
tras acciones no manifestamos ejercicio alguno penoso y laborioso; 
vivimos del mismo modo que antes, siguiendo nuestra costumbre: 
manifestamos la misma alegria que antes; nuestro traje es el mismo; 
nuestra mesa es tan esplendida como antes; dormimos sin cuidado 
alguno cuanto nos place; las ocupaciones y negocios se alcanzan unos 
a otros, y hacen que se olvide el alma de su salud: de suerte, que solo 
tenemos el nombre de penitentes, sin producir fruto alguno. (S. Greg, 
de Nisa, sent. 20, Trie. T. 4, p. 116 y 117.)” 

“Peco David, como suelen los reyes; pero hizo penitencia; lloro y 
gimio, lo que los monarcas no suelen practicar. Confeso su pecado y 
pidio perdon; se postro llorando su pecado, ayuno, oro, hizo que 
pasasen a todos los futuros siglos los publicos testimonios de su con- 
fesion y su dolor. (S. Ambrosio, Apolog. David, c. 4, sent. 30, Trie. T. 
4, p. 319.)” 

“Nego San Pedro a Jesucristo, mas todavfa no llora, porque no le 
habfa mirado el Salvador. Le nego segunda vez: todavia no llora, 
porque aun no le habia mirado Jesucristo. Por ultimo, le nego tercera 
vez, y mirandole Jesucristo. Por ultimo, le nego tercera vez, y miran- 
dole Jesucristo, inmediatamente lloro, y lloro amargamente. (S. Am¬ 
brosio, ibid., c. 6, sent. 31, Trie. T. 4, p. 319.)” 

“El que hace penitencia, debe ofrecerse a la pena para que Dios le 
castigue aquf y no le reserve para los etemos suplicios: por lo cual, no 
debe diferir para otro tiempo el sufrir, sino apresurarse por prevenir el 
castigo y anticiparse a la indignation divina. (S. Ambrosio, in Psalm. 
37, sent. 41, Trie. T. 4, p. 321.)” 
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“Aunque el Senor tenga voluntad de perdonamos, quiere, no obs¬ 
tante, que le roguemos. (S. Ambrosio, ibid., n. 15, sent. 42, Trie. T. 4, 
p. 322.)” 

“Ninguno debe desconfiar de la misericordia de Dios; ninguno 
debe desesperar de su salvacion con la vista de los pecados de la vida 
pasada: porque Dios sabra mudar la sentencia de vuestra condena- 
cion, si vosotros sabeis corregir la iniquidad de vuestra vida. (S. Am¬ 
brosio, lib. 2, in c. 1 Luc., sent. 77, Trie. T. 4, p. 329.)” 

“<,Cual es el remedio de la penitencia y de que se compone? Lo 
primero, de la confesion y detestation de los pecados; lo segundo, de 
una grande humildad para llorarlos y llevar frutos dignos de peniten¬ 
cia, de modo que no vuelva el pecador a los mismos delitos; lo terce- 
ro, de una grande profusion de limosnas, en cuando se pueda, para 
empezar a rescatarse de la muerte, segun aquellas palabras de la Es- 
critura: Las riquezas sirven para el rescate del alma; por ultimo, de 
una grande mansedumbre para no enojarse con nadie, no volver mal 
por mal, y perdonar a todos los que nos ofendan, segun aquel precep- 
to de la misma verdad; Perdonad, y sereis perdonados. (S. Ambrosio, 
in Epist., ad Hebr., c. 6, sent. 104, Trie. T. 4, p. 334.)” 

“Muchas veces pide el acreedor el dinero prestado, cuando el 
deudor no se lo puede volver: mas Dios solo os pide el afecto que 
siempre esta en vuestro poder el que debe a Dios, nunca es tan pobre, 
que no pueda pagar, si el no se empobrece a si mismo: pues aunque 
no tenga que vender, siempre halla en sf con que pagar: las oraciones, 
las lagrimas y los ayunos, son la moneda que sirve al buen deudor 
para con este acreedor divino: lo cual es muchi'simo mejor que si 
tomara dinero de sus bienes y heredades para presentarle a Dios, sino 
anadfa el precio de su fe. (S. Ambrosio, de Poenit., lib. 2, c. 8, sent. 
112, Trie. T. 4, p. 336.)” 

“Hay algunos que solo piden la penitencia para que se les conceda 
inmediatamente el uso de la comunion. Estos, no tanto pretenden ser 
desatados, cuando enlazar al Sacerdote, pues en esto no descargan su 
conciencia y cargan la del presbitero a quien manda Dios no dar el 
santo a los perros. (S. Ambrosio, ibid., c. 9, sent. 113, Trie, ibid., p. 
337.)” 

“Algunos creen que la penitencia consiste simplemente en abste- 
nerse de comulgar. Estos ejercen contra si mismo un juicio severfsi- 
mo: pues cuando se condenan a esta pena, se privan al mismo tiempo 
del remedio de sus males, siendo asi, que sola la pena de verse priva- 
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dos, separados de esta gracia celestial, debiera causar en ellos el mas 
sensible dolor. (S. Ambrosio, ibid., ibid., sent. 114, Trie, ibic., ibid.)” 

“Mas personas he hallado que hayan vivido en la inocencia del 
bautismo, que de las que han hecho verdadera penitencia despues de 
haberla perdido. (S. Ambrosio, ibid., c. 10, sent. 115, Trie, ibid., 
ibid.)” 

“Para curara una llaga profunda, se necesita un largo y poderoso 
remedio, y el delito grande tiene necesidad de una grande satisfaction 
para ser expiado. (S. Ambrosio, ad Virg., laps, c. 8, sent. 139, Trie. T. 
4, p. 312.)” 

“No pecar nada, es propio de solo Dios: enmendar el yerro, y 
hacer penitencia de la culpa, es propio del sabio... Pero rara es la clara 
confesion del pecado, y rara es la penitencia; porque repugna por una 
parte la naturaleza y por otra la vergiienza. (S. Ambrosio, in Lev., c. 
11, sent. 10, adlic., Trie. T. 4, p. 399.)” 

“Es tan grande el remedio de la penitencia, que parece que mide 
Dios su sentencia. En tu mano esta salir bien: quiere Dios que le 
pidan, que esperen en el, que le supliquen: eres tu hombre y quieres 
que te rueguen que perdones: i,y piensas que Dios te ha de perdonar 
sin que ores? (s. Ambrosio, de Poenit., lib. 2, c. 6, sent. 44, adic.. Trie. 
T. 4, p. 406.)” 

“Cuando os convirtais a Dios y gimais en su presencia os salva- 
reis y conocereis entonces el estado en que os hallabais: porque no 
podremos conocer bien el miserable estado de nuestros males hasta 
despues de haber recobrado la salud. (S. Jeron., ad Rust., Ep. 125, 
sent. 34, Trie. T. 5, p. 244.)” 

“La verdadera penitencia consiste en llorar los pecados cometi- 
dos, y en volver a llorar los que se han cometido. (S. Jeron., in Psalm. 
118, sent. 114, Trie. T. 5, p. 259.)” 

“Cinco medios hay para expiar sus culpas: el 1 , e , es la detestation 
de los pecados; el 2. e , el perdon de las ofensas; el 3. 9 , la oration; el 
4. a , la limosna; el 5. s , la humildad. No os debiliteis con la ociosidad y 
la pereza; adelantad todos los dias en los caminos propuestos, porque 
no son muy difi'ciles, no os podeis excusar con la pobreza de no 
reprimir la ira, de no abrazar la humildad, de no orar con frecuencia y 
de no detestar los pecados. (S. Juan Crisost., Homl. 4, de bapt. Christ., 
sent. 23, Trie. T. 6, p. 301.)” 

Os parece que lo que Dios pide de nosotros es una cosa de 
grande molestia y pena? Lo que nos pide es la contrition del corazon, 
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la compuncion del alma, la confesion de los pecados, y una continua 
vigilancia sobre nosotros mismos. De este modo no solamente cura 
nuestras heridas, sino que convierte en justos a los que antes estaban 
cargados de culpas. Considerad bien cuanta debe ser para esto la 
grandeza de su misericordia, y el exceso de su divina bondad. (S. Juan 
Crisostomo, Homl. 20, ibid., sent. 94, Trie. T. 6, p. 317.)” 

“Compungios en vuestro lecho de lo que habeis pensado en vues- 
tro corazon. Si durante el dfa no habeis tenido lugar de pensar en 
vosotros mismos, si vuestros negocios, si las visitas de vuestros ami¬ 
gos, y otras mil ocupaciones os lo han impedido, sea para vosotros la 
cama un puerto tranquilo, en donde recogidos, os digais: Alma mia, 
ya este dia se ha pasado: veamos el bien o el mal que has hecho. si en 
vuestro examen reconocieseis que habeis hecho algun bien, dad gra- 
cias a Dios; si por el contrario, hubieseis cometido algun mal, formad 
proposito de no volver a el; si la memoria de vuestros pecados os hace 
derramar lagrimas, este es el medio de borrar vuestros pecados antes 
de dejar la cama. Suplicad, pues, al Senor antes de entregaros al 
sueno, y pedidle su misericordia para que os deje descansar. (S. Juan 
Crisost., in Psalm. 50, sent. 130, Trie. T. 6, p. 324.)” 

“Mayor mal es no procurar satisfacer a Dios despues de haberle 
ofendido, que el ofenderle. (S. Juan Crisostomo, in Psalm. 109, sent. 
133, Trie. T. 6, p. 124.)” 

“El que no quisiere experimentar la bondad de Dios confensando 
sus culpas, experimental su justicia por haberlas callado: solamente 
el rigor del Juez severo podra castigar la tenacidad de aquel que pudo 
borrar sus pecados en la confesion y penitencia. (S. Juan Crisosto., 
ibid., sent. 134, Trie, ibid., ibid.)” 

“Tenemos necesidad de grande penitencia, de inexpugnable cons- 
tancia, de oracion frecuente y de una larga perseverancia para conse- 
guir los bienes que Dios nos tiene prometidos. Digamosle, pues, mu- 
chas veces: Senor, favoreced a este pobre pecador; pero cuanto expli- 
camos estos sentimientos con nuestras palabras, debemos estar pene- 
trados de este deseo en lo interior de nuestro corazon. (S. Juan Cri¬ 
sost., Homl. 17, ad Hebr., sent. 150, Trie. T. 6, p. 328.)” 

“En los tribunales de la justicia humana, siempre se sigue la muer- 
te despues de la acusacion y confesion de los delitos: pero en el 
Tribunal del Supremo Juez, a la confesion y acusacion de los pecados 
sigue la recompensa. (S. Juan Crisost., Homl. 3, in Isaiam, sent. 159, 
Trie. T. 6, p. 330.)” 
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Senor, si examinais las iniquidades, ^quien podra sufrir vuestro 
juicio? Cuando David hablaba de este modo, conocfa muy bien que 
delante de Dios somos reos de una infinidad de pecados, y que los 
que parecen mas leves, y tal vez no los vemos, se nos representarian 
algun dfa en el juicio para ser castigados con mucho rigor. (S. Juan 
Crisost., lib. 2, c. 5, sent. 170, Trie. T. 6, p. 333.)” 

Es muy bueno traer a la memoria los pecados pasados, aun aque- 
1 los que Dios nos ha perdonado; esto mismo debe movemos a amarle 
mas, a confundimos de haberle ofendido tanto, y a concebir mas 
vivos sentimientos de compuncion: considerando que si su misericor- 
dia no nos hubiese socorrido, el enorme peso de tantas culpas nos 
hubiera abismado en lo profundo del abismo. (S. Juan Crisost ibid 
sent. 171, Trie, ibid., ibid.)” 

“No juzga Dios de la penitencia por lo largo del tiempo, sino por 
el afecto del corazon. Los Ninivitas no necesitaron largo espacio de 
tiempo para conseguir el perdon de sus pecados, y el buen ladron, casi 
en un instante, merecio la entrada en el paraiso. (S. Juan Crisost., ad 
Theod., lapsis, sent. 179, Trie. T. 6, p. 335.)” 

“Lo que muchos hacen con trabajo en sus ayunos, gemidos, ora- 
ciones, saco y ceniza, y todas las demas austeridades de la penitencia 
para borrar sus culpas, lo podemos ejecutar nosotros sin tanta pena, si 
queremos esforzamos a reprimir la ira y a perdonar de corazon las 
injurias. (S. Juan Crisost., Serm. in illud si esurierit inimicus n 3 
sent. 205, Trie. T. 6, p. 341.)” 

El verdadero bano del alma, son los arroyos de lagrimas, los 
gemidos que salen de lo ultimo del corazon, la compuncion continua, 
las oraciones frecuentes, las limosnas abundantes, llorar el pecado y 
condenar la vida pasada: de este modo se lava y purifica la iniquidad 
de las culpas y se borran las manchas del alma. (S. Juan Crisost., 
Serm. 19, de libello repuddii, n. 4, sent. 210, Trie. t. 6, p. 342.)” 

“Se debe arreglar la penitencia, no solamente segun la naturaleza 
de los delitos, sino tambien segun la disposition del corazon de los 
pecadores, como vemos que lo hizo San Pablo con el incestuoso de 
Corinto, cuya flaqueza advirtio, segun aquellas palabras: porque no le 
oprima el exceso de la tristeza. (S. Juan Crisost., Homl. 1 ad Corint 
sent. 328, Trie. T. 6, p. 371.)” 

Habiendo visto Dios que todos los habitantes de Nrnive se ha- 
bi'an convertido de su mala vida, se arrepintio de los males que habfa 
dicho que les haria. No dice el Profeta, que habiendo visto Dios que 
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habfa ayunado, y que estaban cubiertos de cilicio y ceniza; no lo digo 
para arruinar el ayuno, ni Dios lo ermita, sino solamente para exhorta- 
ros a que hagais alguna cosa mas excelente, eso es, a abstenerse de 
toda suerte de vicios. (S. Juan Crisost., Homl. ibid., sent. 329, Trie, 
ibid, ibid.)” 

“Cuando habeis pecado, llorar, no solo por la apresion de las 
penas que mereceis, porque esto aun es poco, sino porque habeis 
ofendido a vuestro Senor, que es tan bueno, que os ama tan tiema- 
mente, que desea vuestra salvation, que dio a su propio Hijo por 
libraros de la muerte. Por estos motivos, debeis verdaderamente gemir 
y gemir sin cesar* porque la verdadera confesion de nuestras faltas no 
se conforma con la disposition de estar hoy alegre y manana triste y 
al dia siguiente volver a las alegrias: es necesario permanecer cons- 
tante en la contrition del corazon. (S. Juan Crisost., ibid., sent. 330, 
Trie, ibid., p. 372.)” 

“Examinad todos los remedios que pueden servir para curar vues- 
tras llagas, y empleadlos todos sin tardanza: estos son la humildad, la 
confesion de los pecados, el perdon de las injurias, la action de gra- 
cias en las adversidades, la misericordia para asistir al projimo, asi 
con el dinero, como con los buenos oficios: por ultimo, la fervorosa 
oration. (S. Juan Crisdst., ibid., sent. 331, Trie, ibid., ibid.)” 

“Hay mas conversiones falsas que verdaderas. (S. Agust., Psalm. 
39, sent. 53, Trie. T. 7, p. 349.)” 

“En la muerte sera inutil la penitencia, porque llegara tarde. <,Que- 
reis que os aproveche? No espereis a hacerla tan tarde. (S. Agust., 
Psalm. 52, sent. 70, Trie. T. 7, p. 461.)” 

“La penitencia de esta vida es un dolor saludable que nos sana, y 
la penitencia de la otra es un dolor penal que solo sirve de tormento. 
(S. Agust., Psalm. 57, sent. 82, Trie. T. 7, p. 462.)” 

“El verdadero penitente solo pretende en este mundo la misericor¬ 
dia de Dios. (S. Agust., Psalm. 61, sent. 93, Trie. T. 7, p. 463.)” 

“La contricidn del corazon es la piedad y la humildad: el que tiene 
el corazon contrito, se irrita contra si mismo para que Dios le sea 
favorable; el se hace su propio juez, para que Dios sea su defensor. 
(S. Agust., Psalm. 74, sent. 120, Trie. T. 7, p. 465.)” 

“La penitencia causa tormento; la justicia produce mas tranquili- 
dad; y la vida etema glorifica. (S. Agust., Psalm. 150, sent. 180, Trie. 

T. 7, p. 470.)” . . . , 

“Los pecados cometidos despues del bautismo no se veran del 
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mismo modo que los que antes se habian cometido: de los primeros se 
consigue el perdon con sola la virtud del bautismo, pero los otros 
solamente se perdonan con muchas lagrimas, llantos, gemidos, ayu- 
nos, oraciones y trabajos proporcionados a la gravedad del pecado 
cometido. En cuanto a los que no se hallan en esta disposicion, asf 
como no se debe desesperar de su salud, asf tampoco se les debe 
conceder facilmente los santos misterios para no dar las cosas santas a 
los perros, ni arrojar a los cerdos las perlas. (Teodoreto, Hist., Her 
Act. 28, sent. 5, Trie. T. 8, p. 262 y 263.)” 

Es saludable observancia aprobada por uno y otro testamento, 
procurar la divina misericordia con la mortificacion del cuerpo y del 
espfritu: pues nada mueve a Dios con mayor eficacia, que el hombre 
que se juzga a sf mismo y continuamente se humilla pidiendo perdon, 
sabiendo que nunca esta sin culpa. (S. Leon, Papa, Sermr 90 c 1 
sent. 68, Trie. T. 8, p. 399.)” 

experiencia habeis aprendido la utilidad de la mortifica¬ 
cion para purificar a los hombres interior y exteriormente. El que se 
abstiene de lo lfcito, resiste con mas facilidad a lo que no es permiti- 
do. La verdadera abstinencia, hermanos mfos, no consiste en sola la 
mortificacion del cuerpo, ni en cercenar el alimento. La perfeccidn de 
esta virtud consiste principalmente en la pureza del alma, que no 
solamente pisa la concupiscencia de la came, sino que tambien des- 
precia las vanidades de la sabidurfa mundana. (S. Leon, Papa, Serm 
51, c. 1, p. 355, sent. 72, Trie. T. 8, p. 301.)” 

“Rendimiendo el tiempo, porque los dfas son malos. Redimimos 
el tiempo cuando reparamos con las lagrimas de la penitencia la vida 
pasada que hemos perdido en los extravios y desordenes. (S. Greg, el 
Grande, lib. 5, c. 39, p. 172, sent. 14, Trie. T. 9, p. 234.)” 

El pecador que con llanto se convierte, ya empieza a ser justo: 
pues da principio a la acusacion de lo que hizo. ^Como no ha de ser 
justo el que por medio de sus lagrimas esta castigando en sf mismo la 
injusticia? Nuestro Abogado que es justo, nos defendera en el juicio 
como justos, porque nosotros nos conocemos y acusamos como injus- 
tos. No confiemos, pues, en nuestras acciones, sino en lo que alegrara 
nuestro Abogado. (S. Greg, el Grande, Homl. 7, sent. 23, adic., Trie 
T. 9, p. 386 y 387.)” 

^Por que, pecador, es tu vida tan odiosa a tus mismos ojos? ^Que 
buscas, hombre sin fe, que sea mas precioso que tu alma? Date prisa a 
llegar a las fuentes de la salud, antes que se cierre para ti sin recurso 
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la puerta de la misericordia. La penitencia te abre un asilo seguro; 
determinate a alegrar a los espiritus celestiales que hacen fiesta en la 
conversion del pecador; solo espera el Medico que te ha de sanar, ver 
correr las lagrimas. Llega sin miedo, descubre la llaga de tu alma, 
ofrece tu llanto en sacrificio para que esas lagrimas preciosas sirvan 
para curarte. La penitencia te abre las puertas de la salud, apresurate 
por entrar antes que te las cierren. (S. Anselmo, Exhort, ad contemp- 
tum temporalium, sent. 3, Trie. T. 9, p. 338.)” 

“Derrama en esta vida lagrimas para no verterlas inutilmente en la 
otra. Aqui reina la misericordia, alia la justicia; aqui la sensualidad, 
alia los tormentos sin fin; aqui la loca alegria, alia las lagrimas sin 
consuelo; aqui los canticos de regoeijo, alia el etemo fuego; aqui los 
canticos de regoeijo; alia las moderduras de las serpientes; aqui la 
pompa y la soberbia, alia una vergiienza insoportable y una amarga 
confusion. Humiliate, pues, en este valle de miserias, para que no te 
condenes a ser arrojado en las tinieblas exteriores: no pongas tu felici- 
dad en los placeres momentaneos del mundo, no sea que en la etemi- 
dad te toque una desolacion que para siempre te abrume. (S. Ansel¬ 
mo, ibid., sent. 4, Trie. T. 9, p. 339.)” 

“Entre tanto que resplandece la gracia y te concede tiempo para 
hacer penitencia, date prisa a robar el cielo con el fervor y con la 
frecuencia de las mas humildes suplicas; ama con todo tu corazon a 
Dios, asi como El te ha amado; teme el dia en que has de dar la cuenta 
y sufrir el rigor de su juicio. Renuncia por amor del Salvador todas las 
cosas, y hazte, por decirlo asi, extrano a ti mismo. Vela todos los 
instantes sobre las acciones de tu vida con la mas sincera y santa 
exactitud; alejate del comercio de este siglo impuro para merecer la 
herencia del reino de Dios. (S. Anselmo, ibid., sent. 5, Trie, ibid., 
ibid.)” 

“Llevad sin cesar en la frente la confusion que debe imprimir en 
ella la memoria de vuestros pecados. La triste memoria de vuestras 
iniquidades os tenga siempre avergonzados en la presencia de Dios, y 
esta saludable vergiienza os haga temer y teneros por indignos de 
levantar los ojos al cielo. Caminad con rostro humillado, con los ojos 
en tierra, con un porte modesto, y con un aire triste y afligido, con un 
modo que de a entender el dolor de un corazon contrito, con vestido 
sencillo y no afectado, o que este denotando el lujo de vuestras almas; 
revestios de saco y de ceniza; llevad sobre la came el cilicio, siempre 
prontos a llorar, a confundiros, a gemir y suspirar; fomentad en el 
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fondo de vuestros corazones el espfritu de la santa compuncion: sal- 
gan frecuentes de vuestros pechos los sollozos: no tengais otro placer 
que la afliccion, los gemidos y las lagrimas de un corazon contrito y 
humillado. (S. Anselmo, ibid., sent. 11, Trie. T. 9, p. 341.)” 

“Vos, Senor, me habeis amado, y os entregasteis por mi. Esten 
siempre mis intenciones con Vos en el cielo, y vuestra protection y 
gracia esten siempre conmigo en la tierra. Vos que me amasteis cuan- 
do yo os despreciaba, socorredme ahora que me abraso en el deseo de 
ser vuestro, y de no amar sino a Vos. Daos a un corazon que os busca, 
pues os disteis a quien no os conoci'a. Recibid a un pecador que 
vuelve a Vos, pues le redujisteis cuando iba huyendo de Vos. Yo os 
amo para que ameis, o por mejor decir, porque me amais. Ameos yo, 
para que todavfa me ameis mas. Haced que mis pensamientos, mis 
intenciones, deseos y afectos, me tengan siempre unido con Vos en la 
unidad, y en el secreto de mi interior, y que todos se dirijan a aquella 
feliz habitation en donde nuestra naturaleza, de la que por un exceso 
de misericordia os revestfsteis, reina ya en el colmo de la gloria y en 
el centro de la felicidad. Viva yo inseparablemente unido con Vos; no 
me canse jamas de adoraros ni de serviros, sino que persevere hasta el 
fin, os busque con fidelidad, logre la dicha de hallaros en el lugar de 
la suprema bienaventuranza., y os posea por toda la etemidad. (S. 
Anselmo, 1 Meditat., sent. 41, Trie. T. 9, p. 350.)” 

“Es poco haber podado una vez: es preciso podar muchas veces, o 
siempre, por mejor decir, porque los vicios a cada instante retonan. 
(S. Bern., Serm. 57, in Cant., n. 10, sent. 26, Trie. T. 9, p. 323.)” 

“Lo que hace la buena conciencia, es hacer penitencia de los 
pecados y abstenerse de cometerlos. (S. Bern., Tract, de Offic., c. 2, 
sent. 45, Trie. T. 10, p. 325.)” 

“La serial de la verdadera compuncion, es quitar la ocasion. (S. 
Bern., Serm., 1, sent. 102, Trie. T. 10, p. 328.)” 

“El orden mas bello y saludable consiste en que lleves tu primero 
la carga que a otros impones. (S. Bern., Epist. 221, n. 3, sent. 115, 
Trie. T. 10, p. 329.)” 

“La religiosa tristeza o esta llorando los pecados ajenos, o los 
propios. (S. Bern., Serm. de S. CUl Magdal. n. 1, sent. 154, Trie. T. 10, 
p. 331.)” 

“Extramada locura es que seamos tab descarados para las torpe- 
zas, y que nos de rubor la penitencia, siendo tan precipitados a recibir 
las heridas, y muy vergonzosos para aplicar los remedios. (S. Bern., 
Serm. in Circunc., sent. 156, Trie. T. 10, p. 331.)” 
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Perdonar las injurias.- “Si me creeis olvidareis las injurias y 
afrentas que os haga vuestro projimo. Ya veis que distintos nombre 
tendreis el uno y el otro: a el le llamaran colerico y violento, y a 
nosotros mansos y pacitlcos. El se arrepentira algun dia de su violen- 
cia, y vosotros no os arrcpentireis de vuestra mansedumbre. (S. Basi- 
lio, Homl. de ira, sent. 18, Trie. T. 3, p. 193 y 194.)” 

“Por grande que sea el bien que recibimos de nuestros amigos, 
<,podra compararse con el que nos hacen nuestros enemigos? Cuando 
por estos conseguimos aquella felicidad que hace decir al Salvador en 
el Evangelio: Vosotros sois bienaventurados; cuando los hombres os 
persiguieren y dijeren todo mal contra vosotros, entonces alegraos y 
saldat de gozo, porque vuestra recompensa sera muy abundante en el 
cielo. (S. Basilio, interrog. 176, sent. 70, Trie. T. 3, p. 202.)” 

“^En que pais ni en que pueblos se ha mandado jamas bendecir a 
los que nos maldicen, orar por los que nos injurian, no airarse por la 
acusacion de su delito, (aunque debe cada uno avergonzarse de haber- 
lo cometido)? ^No resistir a los que nos persiguen, abandonar nuestra 
hacienda al que nos quita la capa; y para decirlo en una palabra, 
veneer la violencia con la mansedumbre y procurar corregir con la 
paciencia a los que nos han hecho alguna injuria? (S. Greg. Naciac., 
Orat. 3, sent. 11, Trie. t. 3, p. 353.)” 

“Entre los cristianos no es miserable el que padece la injuria, sino 
el que la hace. (s. Jeron., ad Macum., Ep. 17, sent. 53, Trie. T. 5, p. 
247.)” 

“No respondamos a los que dicen mal de nosotros: hablemos sola- 
mente con el Senor en el silencio de la humildad, y con la voz de la 
paciencia; y el Salvador, que es invencible, peleara por nosotros. (S. 
Paulino, Epist. 38, ad Apr., sent. 16, Trie. T. 5, p. 332.)” 

“Cuando alguno os dice una injuria si despreciais la ofensa, se 
podra decir con verdad que no la habeis recibido. (S. Juan Crisdsto., 
Homl. 2, sent. 7, Trie. T. 6, p. 301.)” 

“i,Hay cosa mas favorable ni mas dulce que el precepto de la 
reconciliacion? A nosotros mismos hace Dios jueces de la remisidn 
de nuestros pecados. Si nosotros perdonamos poco, poco nos perdo¬ 
nara Dios: si perdonamos mucho, mucho nos perdonara Dios: si ente- 
ramente perdonamos de lo ultimo de nuestro corazon, del mismo 
modo nos perdonara Dios. (S. Juan Crisost., Homl. 22, sent. 20, Trie. 
T. 6, p. 303 y 304.)” 

“Hay algunos que borran sus pecados velando en oration, dur- 
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miendo sobre la dura tierra y macerando su came con maceraciones 
continuas: pero os abro un camino mas facil para conseguir este bien, 
y es no tener odio ni rencor contra ninguno. (S. Juan Crisost., Homl. 
39, Joann., sent. 81, Trie. T. 6, p. 314.)” 

“Imitemos a Nuestro Senor: perdonemos las ofensas que s61o son 
contra nosotros; mas cuando ultrajan a Dios, entonces debemos ven- 
garlas. (S. Juan Crisost., Homl. 26, sent. 96, Trie. t. 6,m p. 319.)” 

“i,Ha dicho alguno mal de ti? comgete si te sientes culpado en lo 
que te acusa; si no, desprecia el dicho, y no tomes cuidado, o por 
mejor decir, alegrate, segun la palabra de Dios: Porque han hablado 
mal de ti: porque el premio sera grande en el cielo. (S. Juan Crisosto., 
Homl. 3, de Anna, sent. 117, Trie. T. 6, p. 321.)” 

“Si a vista del enemigo os vienen a la memoria todas las injurias 
que os ha dicho o ha hecho, haced esfuerzos por olvidarlas; y si no las 
podeis arrojar de vuestra imagination, echad la culpa al demonio y 
representaos las menores intenciones con que en otro tiempo os trata- 
ba. Si teneis intention de reprenderle, sosegad antes los movimientos 
de la ira; porque entretanto que nos anima esta pasion, nada podremos 
decir, ni sufriremos que nos digan cosa alguna honesta y razonable. 
(S. Juan Crisost., ibid., sent. 118, Trie, ibid., ibid.)” 

“Dad a conocer a vuestro enemigo: porque es imposible que la 
persona que hace el bien y la que le recibe, permanezean enemigos. 
(S. Juan Crisost., Homl. 50, c. 25, sent. 280, Trie. T. 6, p. 358.)” 

“Yo no me ofendo de las injurias ni de las afrentas; yo olvido 
gustoso las calumnias que algunos levantan contra mi, aunque no 
tengais motivo para esperarlas: Dios sera el juez de los que se ocupan 
para esperarlas: Dios sera el juez de los que se ocupan en semejantes 
bajezas. Con tal que conserven la fe, yo sere su amigo y protector; 
pero si alguno le toca, ^como sera posible que yo no exponga mi 
vida? Aunque hubiera de sufrir la muerte, no tendrfa dificultad en 
padecerla, porque si no tenemos fortaleza para profesar la verdad por 
la gloria de Dios, solamente para libramos de algunos sentimientos, 
icon qu6 cara nos atreverfamos a elogiar los santos Martires en pre- 
sencia del pueblo, siendo asf que los alabamos porque combatieron 
hasta morir por la verdad? (S. Cirilo Alejand., Ep. 6, sent. 12, Trie T 

8, p. 100.)” 

“El amor a los enemigos no sdlo es consejo, sino un precepto de 
que ninguno se puede dispensar: para que lo cumplamos con facili- 
dad, bastara acordarse de que Dios nos ha perdonado nuestras culpas, 
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siendo incomparablemente mayores que las ofensas que nos hayan 
hecho los hombres. (S. Cesareo de Arles, Serm., 74, sent. 15, Trie. T. 
9, p. 46.)” 

“Si en alguna cosa habeis contristado a vuestro hermano, manifes- 
tadle arrepentimiento; si le habeis ofendido, reconciliaos con el, pre- 
tendiendo su amistad: pedid prontamente perdon de la culpa con que 
le ofendfsteis, y reparadla cuanto antes con pronta benevolencia; arran- 
cadle el perdon con un humilde reconocimiento sobre lo que le pudo 
irritar; hacedle afectuosos instancias, y manifestadle las mas justas 
sumisiones para sacarle del corazon la saeta que le ha herido. (S. 
Anselmo, Exhort., ad contemptum temporalium, sent. 17, Trie. T. 9, 
p. 343.)” 

“Conoced gustoso el perdon a quien le pide; abrazad prontamente 
al hermano que vuelve a vosotros; recibid con caritativa temura las 
senales de su arrepentimiento y el deseo de volver a vuestra amistad; 
perdonad para que Dios os perdone; haced gracia para hallar gracia. 
Si negais el perdon, Dios os le negara, y si el que os ofende no da 
paso alguno, si no quiere abatirse a pediros perdon, si no tiene sufi- 
ciente humildad para suplicaros, olvidaos de su culpa; o si su cegue- 
dad no le deja reconocerse, perdonadle de lo l'ntimo del corazon; 
remitidle generosamente y sin fiction la deuda; perdonadle gratuita- 
mente, y concededle el mismo perdon que desprecia o que no quiere 
pedir. (S. Anselmo, ibid., sent. 18, ibid., ibid.)” 

Pobres.- “No desprecieis a esos pobres que veis echados en el 
suelo: considerad lo que son, y conocereis su dignidad. Esos estan 
representando la persona de nuestro Salvador. (S. Greg, de Nisa, de 
pro amand., sent. 22, Trie. T. 4, p. 117.)” 

“Los pobres son como los dispensadores de los bienes que espera- 
mos, con los porteros del reino de los cielos para abrir la entrada a 
los misericordiosos, y cerrarla a los desapiadados. Son los pobres 
vehementisimos acusadores, pero intercesores muy poderosos y favo- 
rables. (S. Greb. de Nisa, ibid., sent. 23, ibid., ibid.)” 

“Usad de vuestros bienes, no pretendo impediros su uso; pero 
cuidado con abusar de ellos. (S. Gregorio de Nisa, ibid., sent. 24, 
ibid., ibid.)” 

“Es un delito igual, con corta diferencia, el de no prestar al pobre, 
o el de prestarle con usura: porque si lo uno es inhumanidad, lo otro 
es una ganancia sordida e ilegftima. (S. Greg, de Nisa, sent. 25, ibid., 
ibid.)” 
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“El que pudiendo no socorre al projimo cuando le han hecho 
alguna injuria, no es menos culpable que el mismo que le injurio. (S. 
Ambrosio, de Doctrina fidei, c. 36, sent. 129, Trie. T. 4, p. 340.)” 

“Aquel es verdaderamente rico que es heredero de Dios y cohere- 
dero de Jesucristo. No desprecieis al pobre, porque este es el que te 
hace rico. (S. Ambrosio, Epist. 82, sent. 167, Trie. T. 4, p. 348.)” 

“Bastante rico es el que es pobre con Jesucristo. (S. Jeron., Epist. 
ad Heliot. 14, sent. 1, Trie. T. 5, p. 239.)” 

“Aquel pobre que despreciamos o miramos con desden, cuya vista 
solo nos mortifica el corazon, es no obstante, semejante a nosotros, 
formado de la misma tierra, compuesto de los mismos elementos, y 
todos estamos sujetos a las mismas enfermedades que el: por el cual 
debemos mirar sus males como si fueran nuestros; y de este modo, 
toda la dureza que sentimos para con nuestro projimo, se ablandara 
con la compasion que sentiremos en nosotros mismos, considerando 
su miseria. (S. Jeron., Epist. 69, ad Ocean., sent. 29, Trie. T. 5, p. 
243.)” 

“Toda la perfection de los hombres consiste en reconocer que son 
imperfectos. (S. Jeron., c. 133, sent. 52, Trie. T. 5, p. 247.)” 

“Bienaventurados los pobres. Para que no se creyese que hablaba 
el Senor de la pobreza que sufrimos por necesidad, anade despues: de 
espiritu; para que de este modo se advirtiese que intentaba hablar de 
la humildad, y no solo de la escasez de los bienes de la tierra. (S. 
Jeron., lib. 1, in Matth., c. 5, sent. 89, Trie. T. 5, p. 254.)” 

“La pobreza es una riqueza grande para los que saben sufrirla con 
paciencia y prudencia: es un tesoro que nadie les puede robar. (S. 
Juan Crisost., Homl. 2, sent. 6, Trie. T. 6, p. 301.)” 

“Oid esto todos los que sois pobres, o por mejor decir, los que 
quisierais ser ricos: no es malo el no ser pobre, pero st el no querer 
serlo. (S. Juan Crisot., Homl. 91, sent. 78, Trie. T. 6, p. 313.)” 

“Muchas veces damos en rostro a los pobres con que son holgaza- 
nes. (.Acaso os ha encargado Dios el cuidado de reprenderlos? ^Os ha 
ordenado que le echeis en cara su ociosidad? El Senor solamente os 
ha mandado que remedieis su indigencia. (S. Juan Crisost., Serm. in 
inscrip. Act. Apost. n. 5, sent. 202, Trie. T. 6, p. 340.)” 

“En vuestro testamento poned a Jesucristo en el numero de vues- 
tros herederos. Vosotros no habeis procurado alimentarle durante la 
vida, dadle parte de vuestros bienes, a lo menos cuando estais para 
dejarlos, y cuando vais a perder el uso y la disposition de ellos: 
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porque siendo infinitamente bueno, no sera tan riguroso con vosotros. 
Mayor prueba de amor y mas digna de premio hubiera sido alimentar 
a Jesucristo en sus pobres mientras os duraba la salud; pero si habeis 
faltado a esta obligation, ejecutadlo, a lo menos, en el deplorable 
estado, dejandole por coheredero de vuestros hijos. (S. Juan Crisosto., 
Homl. 15, c. 8, sent. 289, Trie. T. 6, p. 360.)” 

“^No es una cosa ridicula inquirir con curiosidad todo lo que 
pertenece a la miseria de un hombre para un bocado de pan que le 
habeis de dar? Aunque fuese un homicida o un ladron, ^le habreis de 
tener por indigno de un bocado de pan o de una moneda de poco valor 
para que no muera de hambre? No le niega vuestro Dios y Senor su 
sol, y ^.vosotros le habeis de negar el corto alimento que necesita para 
cada dia para vivir? Pues yo os digo, que aun cuando supierais que 
estaba manchado con los mayores delitos, no tendrfais legftima excu- 
sa para negarle lo necesario a la vida. (S. Juan Crisost., Homl. 21, 
sent. 291, Trie. T. 6, p. 361.)” 

“<-,En que se diferencia el rico del pobre? Aquel no tiene otro 
cuerpo que cubrir, ni otro estomago que llenar. ^En que, pues, es mas 
rico y mas abundante sino en inquietudes y cuidados, en que disipa 
mas bienes, y obedece menos a Dios; en que se corrompe mas presto, 
segun la came, y se pierde mas facilmente su alma? Porque en esto 
propiamente exceden los ricos a los pobres. (S. Juan Crisost., Homl. 
40, sent. 320, Trie. T. 6, p. 369.)” 

“No es pobre propiamente el que nada tiene, sino el que mucho 
desea; asi como no es rico el que posee muchos bienes, sino el que 
nada necesita. (S. Juan Crisost., Homl. 2, in c., 1, ad Philip., sent. 350, 
p. 376.)” 

“Un hombre que tuviese grandes riquezas, si no se ensorbece con 
ellas, es verdaderamente pobre; y otro que no tuviera bienes, pero los 
desease con ansia, y fuese soberbio, es contado en la presencia de 
Dios entre los ricos reprobados. (S. Agust., Psalm. 48, sent. 63, Trie. 
T. 7, p. 460.)” 

“Padecer pobreza es propio de todos los hombres, pero saberla 
sufrir es propio de hombres grandes: lo mismo sucede en la riqueza, 
<,quien hay que no pueda lograrla? Pero saber ser ricos y vivir en 
santidad, solamente es concedido a aquellos cuyo corazon no se per- 
vierte con la abundancia. (S. Agust., de bon. conf., c. 1, sent. 26, 
adic.. Trie. T. 7, p. 486.)” 

“Admirablemente ha dispuesto la divina Providencia, que en la 
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Iglesia haya pobres Santos, y ricos buenos para que reciprocamente se 
utilicen, de la misma diversidad cuando los que reciben dan gracias a 
Dios para esperar el etemo premio; y los que reparten, tambien dan 
gracias al Altisimo. (S. Leon, Papa, Serm. 89, c. 6, sent. 67m Trie T 
8, p. 399.)” 

Hay pobres colericos, soberbios, avaros y sensuales a quienes la 
pobreza de nada les sirve para el cielo; tambien hay ricos humildes y 
mansos, a quienes las riquezas no serviran de impedimento para su 
salvation, porque usan de ellas con desprendimiento de sus corazo- 
nes. (S. Cesareo de Arles, Serm. 92, sent. 18, Trie. T. 9, p. 47.)” 

Es pecado igual al sacrilegio el no dar a los pobres lo que es de 
los pobres. (S. Bern., Tract, ad Cler., n. 21, sent. 97, Trie. T. 10, p. 
328.)” 

Carecer de meritos es verdadera pobreza; mas presumir de tener- 
los una falsa riqueza. (S. Bern., lib. 2, Serm. 68, in Cant., c. 6, sent 
103, Trie. T. 10, p. 328.)” 


“Resplandece la Iglesia en las paredes, y padece fno en los po¬ 
bres. (S. Bern., Apol. ad Guil., c. 11, sent. 140, Trie. T. 10, p. 330.)” 

Ignora el sano lo que le duele al enfermo, y el harto lo que 
padece el que esta en ayunas. (S. Bern., Tract, de Grad, hum n 6 
sent. 159, Trie. T. 10, p. 331.)” 

Presencia de Dios.- “Conviene que en casa vivamos con pudor 
nuestros padres y criados: en los caminos por los que pasan, en la 
soledad por nosotros mismos, y en todas partes, por la presencia del 
Verbo que esta en todo lugar, y sin el nada se hizo. Sola esta razon es 
suficiente para que el hombre nunca resbale al considerar que siempre 
esta delante de Dios. (S. Clemente, Pedagogo, lib. 3, c 5 sent 2 
alic.. Trie. T. l,p. 151.)” 


“Si alguna confesion hay en la presencia de Dios, ya es martirio. 
Todas las almas que con el conocimiento de Dios procedieron con 
pureza y sinceridad, y obedecieron a los preceptos divinos ya son 
martires con la vida y las palabras: de cualquier modo que se libren de 
su cuerpo, derramando su fe como la sangre por toda su vida hasta en 
152°)”* ^ 13 mU6rte ' ( Idem ” Stromatum, lib. 4, sent. 10, Trie. T. 1 , p. 

El que se junta con Dios en todas las cosas, da a entender a un 
mismo tiempo gravedad y alegrfa: gravedad, porque se convierte a 
Dios; alegria, porque considera como que vienen de Dios los bienes 
de esta vida que nos ha dado. (Idem. idem. lib. 7, sent 11 idem 
idem.)” 
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“Todo lugar y todo tiempo es sagrado, si en el pensamos, y medi- 
tamos en Dios. (Idem, idem, sent. 12, adic., idem, idem.)” 

“El verdadero medio de no padecer distraction, es llenar su cora- 
zon de esta admirable sentencia de David: Yo consideraba al Senor 
como siempre presente a mis ojos: porque cada uno puede pensar 
como procede en la presencia de los otros, aunque sean sus iguales. 
;Con cuanto cuidado de que no hallen que reprender, asf en la postu¬ 
re, como en sus acciones y palabras! jCon cuanta razon debera ser 
mas circunspecto, si se persuade que Dios no aparta de el sus ojos, y 
que penetra lo mas intimo del corazon! (S.Basilio, Interrog. 306, sent. 

76, Trie. T. 3, p. 203.)” 

“Vivir siempre en la presencia de Dios, es no hacer cosa alguna 
que sea indigna de su presencia, o que no sea conforme a su voluntad. 
pues los ojos del Senor estaran siempre sobre los justos. (S. Ambro- 
sio, de Abraham, lib. 2, c. 11, sent. 15, Trie. T. 4, p. 316.)” 

“Si eres un artesano, puedes, mientras estas sentado para trabajar, 
cantar los Salmos; si no podeis con la boca, cantadlos con el pensa- 
miento: porque los Salmos deben servimos de agradable entretem- 
miento. (S. Juan Crisost., Homl. 21, sent. 17, Trie. T. 6, p. 303.) 

“Decid continuamente: Yo te renuncio, Satanas. No hay cosa mas 
util que esta protestation, si la practicamos efectivamente con nues- 
tras obras. Decfs: yo renuncio a ti, Satanas, a tus pompas y a tu 
servicio y a Vos, Jesucristo, os amo. Juntad a estas palabras la senal 
de la cruz, hecha en la frente, y despues no temais que los hombres m 
los demonios os puedan hacer ningun verdadero mal. (S. Juan Cri¬ 
sost., ibid., sent. 18, Trie, ibid., ibid.) 

“Cuando estamos en la presencia de Dios para suplicarle, nos 
sucede muchas veces manifestar menos respeto que el que tienen los 
siervos; a los asnos, los soldados a sus jefes, y aun los amigos a sus 
amigos. Porque cuando hablamos con un amigo, tenemos fija la aten- 
cion en lo que le estamos diciendo: siendo asf que cuando nos pcine- 
mos en la presencia de Dios a pedirle perdon de nuestros pecados, 
casi siempre lo hacemos con negligencia y tibieza: tenemos las rodi- 
llas en tierra, y el espfritu esta pensando por las calles y las casas. se 
abandona a infinitas estaciones, al mismo tiempo que la boca pronun- 
cia vanas oraciones sin atencion alguna. (S. Juan Crisost., Homl. 22, 

sent. 19, Trie. t. 6, p. 303.)” . 

“No me digais que es imposible hacer por Dios todo cuando eje- 

cutamos: porque es facil haceros ver que se pueden practicar, puesta 
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la mirada en Dios, las acciones mas comunes, como son, vestirse, 
caminar, hablar, sentarse, entrar, salir, decir cosas divertidas; alabar’ 
reprender, recomendar, amar y aborrecer; si todas estas cosas pueden 
hacerse por el amor de Dios, no hay duda que todo lo demas se podra 
ejecutar con el mismo fin. (S. Juan Crisost., Homl. 32 in observant 
sent. 22, Trie. T. 6, p. 304.)” 

Ninguno cante con tibieza ni con indiferencia las mi'sticas y sa- 
gradas alabanzas; ninguno repase en su espiritu los proyectos del 
mundo mientras se celebran los divinos misterios: levante cada uno al 
cielo su espfritu, considerandole en presencia de la Majestad divina, 
como si asistiera con los Serafines delante del trono de su gloria: solo 
en este estado podremos dar a aquel Dios infinitamente bueno y glo- 
rioso, las alabanzas que le son debidas. (S. Juan Crisost., Homl 29 de 
in compr. die Nat. 4, sent. 24, Trie. T. 6, p. 304 y 305.)” 

‘‘Sea continuo el deseo de ver a Dios. Cuando callais en su pre- 

THc't *7 CU 458 ° ) ” CeSdiS dC amarle - (S - A S ust - Ps alm. 37, sent. 41, 

“Si quereis cometer el mal, dice el mismo Santo Padre, buscad un 
lugar donde Dios nos os vea, y haced aUf lo que querais. (Lib de 
spintu et anima, Barbier, T. 4, 331.)” 

Hemos de temer a Dios en publico, dice en otra parte el mismo 
Santo: hemos de temerle en secreto. Marchad: os ve. El sol brilla: os 
ve. Es de noche: os ve. Entrad en vuestro cuarto: os ve. Temed al que 
cuida de miraros, y temiendole no le ofendais. (Serm. 46 de verbo 
Domini, Barbier, ibid., ibid.)” 

“Dios, dice en otra parte el mismo Santo Padre, es todo ojo todo 
mano y todo pie: porque todo lo ve, todo lo hace y esta en todas 
partes. (Ep. 3, ad Fortun., Barbier, ibid., ibid.)” 

Senor, dice San Agustm en los soliloquios, considerais mis pasos 
y mis caminos, y noche y dfa velais para custodiarme; todo lo obser- 
vais. Sois el espectador de todos mis pensamientos y de todas mis 
acciones, como si olvidando el cielo y la tiemi, solo os ocuparais de 
mi. La luz inmutable de vuestra vista no puede crecer, si no mirais 
mas que una cosa: ni disminuir, si las mirais todas juntas. Porque asf 
como veis perfectamente una cosa en particular, veis tambien perfec- 
tamente todas las cosas reunidas, a pesar de su diversidad. Veis todas 
las cosas como una sola, y cada cosa como todas juntas, sin division, 
cambio ni dismmucion. Estais enteramente en todos los tiempos, sin 
que haya para Vos tiempo; y me veis como si no hubiese ninguna otra 
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cosa que ver. Asf velais sobre mi como si os olvidaseis de todo lo 
demas y no quisieseis ocuparos mas que de mi solo. Os manifestais 
siempre presente; os ofreceis como estando siempre pronto si me 
encontrais dispuesto a mi. En cualquier parte que este yo, no os ale- 
jais, porque estais en todas partes, a fin de que a todas partes a donde 
vaya os encuentre a Vos, por quien existo, a fin de que no perezca 
privado de Vos, no pudiendo existir sin Vos. Confieso que todo lo 
que hago, en cualquier parte que lo haga, lo hago en vuestra presen- 
cia: y todo lo que hago, lo veis aun mejor que yo. Porque estais 
presente en todas mis obras, como continuo testigo de todos mis 
pensamientos, de todas mis intenciones, de todas mis alegrias, y ac- 
ciones. Y cuando lo considero con atencion, Sefior. Dios mio, podero- 
so y terrible, me quedo confudido de temor y de verguenza: porque se 
nos ha impuesto una rigurosa necesidad de vivir con justicia y recti- 
tud, haciendolo todo en presencia del Juez que todo lo distingue. 
(Barbier, T. 4, p. 332, y 333.)” 

Purgatorio.- “senor, purificadme en esta vida, y reducidme a tal 
estado, que cuando saiga de ella, no necesite pasar por aquel fuego 
purificante que dice San Pablo. (S. Agust., Psalm. 37, sent. 39, Trie. 
T. 7, p. 457.)” 

“El fuego del Purgatorio sera mucho mas intolerable que cuantas 
penas pueden sentirse ni aun imaginarse en esta vida. (S. Cesareo de 
Arles, Serm. 35, sent. 7, Trie. T. 9, p. 45.)” 

“Acercandose el venerable Obispo, dice el grande Areopagita, 
hace oracion sobre el difupto e invoca la divina clemencia para que le 
remita los pecados, coktcandolc en la luz y region de los vivos. El 
Nacianceno exhorta a su pueblo a que ore por los vivos y los muertos. 
San Atanasio dice que las almas de los difuntos perciben grande 
utilidad de las ojRtciones de los vivos. El Crisostomo afirma que los 
Apostoles establfecieron la costumbre de orar por los difuntos, en la 
ciencia cierta que leS senna de grande utilidad esta memoria. Y San 
Efren, San Cirilo y San Epifanio, testifican esta verdad. Tertuhano 
muestra entre las tradiciones apostolicas los sufragios por los difun¬ 
tos. San Cipriano testifica esta inviolable costumbre en la Iglesia de 
Africa. San Ambrosio, consolando a Faustino por la muerte de su 
hermana, le aconseja no emplee tanto tiempo en llorarla como en 
pedir a Dios por su alma. San Jeronimo, consolando a Paumaquio por 
la muerte de Paulina, dice: Los demas maridos roefan sobre el tumulo 
de sus mujeres, violetas, rosas, lirios y otras flores; pero nuestro Pan- 
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maquio riega los huesos de la suya con el balsamo de la limosna, 
sabiendo que como el agua extingue el fuego, asf la limosna el peca- 
do. De la misma manera se expresan San Paulino y San Gregorio. 
(Sanchez Sobrino, T. 13, Serm. 2 p. 71 y 72.)” 

“Lo que hayamos descuidado en la tierra, dice San Bernardo, lo 
pagaremos por centuplicado en el Purgatorio. (De Obitu Umb., Bar- 
bier, T. 4, p. 386.)” 

“Ademas de haber en el Purgatorio la pena de sentido, hay tam- 
bien la de dano, que es la privacion de la vista de Dios. Y esta pena es 
grandfsima: 1 , e , porque aquellas almas tienen un conocimiento mas 
profundo que nosotros de las infinitas perfecciones de Dios; 2. s , por el 
inmenso deseo que tienen de ir a Dios; 3.°, por su grande amor hacia 
Dios; 4. 2 , porque no estan, como nosotros, distrafdas de Dios. (Bar- 
bier, ibid., p. 386 y 387.)” 
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Religion - “Aquella santa religion nada suplicana por defender su 
razon: porque tampoco se admira de la condicion que sufre. Sabe que 
es peregrina en la tierra, y que entre los extranos facilmente se hallan 
enemigos: pero no ignora que en el cielo es donde tiene descendencia, 
asiento, esperanza, gracia y dignidad. (Tertuliano, in Apolog. ad gen¬ 
tiles, sent. 1, adic.. Trie. T. 1, p. 359.)” 

“Somos un cuerpo por la conciencia de una misma religion, uni- 
dad de doctrina y motivo de esperanza: vamos todos a una junta y 
congregacion para conseguir de Dios orando, siendo nuestro ejercicio 
las suplicas y las preces: esta fuerza le es muy agradable a Dios. 
(Tertuliano, idem. c. 39, sent. 2, fdem, Trie. idem, idem.)” 

“Mortificadnos, atormentadnos, sentenciadnos y aterradnos: vues- 
tra iniquidad es una prueba de nuestra inocencia. (Tertuliano, idem, c. 
50, sent. 3, adic.. Trie, fdem, idem.)” 

“Enojaos contra el pecado, pues solamente este enemigo merece 
vuestra indignacion. A la verdad, no puede menos el corazon de con- 
moverse cuando suceden cosas indignas de nuestra religion. Si en se- 
mejantes ocasiones nos manifestamos insensibles, no sera virtud, sino 
indiferencia o cobardfa. (S. Ambrosio, de Offic., c. 21, sent. 123, Trie. 
T. 4, p. 338.)” 

“No solamente se profesa la religion cristiana con la fe, sino tam- 
bien con las obras: es tanta verdad, que si estas faltan, debemos temer 
mucho el castigo de los infieles y de los apostoles. Porque hay mu- 
chos modos de renunciar a la fe, y el Apostol nos advierte este modo 
con bastante claridad, cuando dice: Hacen profesion de confesar a 
Dios, pero le renuncian con sus obras. Y en otra parte: Si alguno no 
cuida de los suyos, y principalmente de los que estan en su casa, ha 
renunciado la fe, y es peor que un infiel. Y tambien: Huid de la 
avaricia, que es servidumbre de los fdolos. (S. Juan Crisost., Homl. 3. 
de Anna, sent. 114, Trie. T. 6, p. 320.)” 


“El cristianismo es la imitacion de la vida divina, dice San Grego¬ 
rio de Nisa. (Serm. Barbicr, T. 4, paginas 399.)” 

“Toda religion consiste en imitar a Dios, a quien honrais. (Bar- 
bier, ibid., ibid.)" 

“El plan de la religion cristiana es divino. Lo que la religion 
catolica, apostolica, romana, nos ensefia de las grandezas de Dios, del 
fin del hombre y de los admirables medios que conducen a este fin, es 
una doctrina toda celestial, una doctrina infinitamente superior a toda 
inteligencia ereada, una doctrina que jamas habria podido ser conoci- 
da, si Dios no la hubiese rcvelado a los hombres: porque esta doctrina 
no solo nos ha rcvelado todo lo que puede ser descubierto por la ley 
natural y todo lo que puede ser comprendido por la razon mas pura, 
sino que tambien se extiende infinitamente mas alia de estos limites, 
puesto que va a penetrar hasta en el interior de la profundidad divina. 
(Barbier, ibid., ibid.)" 

“/ Hay nada mas santo que lo que la religion prescribe a los hom¬ 
bres para que lleguen a su fin? /.Hay nada mas santo que amar a Dios 
sobre todas las cosas, amar al projimo como a nosotros mismos y 
portarnos con El como quisieramos que se portase? Y porque la natu- 
raleza corrompida nos inclina sin eesar a toda clase de prevaricacio- 
nes que nos apartan de Dios, esta religion nos manda que reprimamos 
nuestras codicias, dominemos nuestras pasiones, mortifiquemos nues- 
tros sentidos, despreciemos las riquezas y los honores, y renunciemos 
a ganar todo el universo antes que a perder nuestra alma. En fin, esta 
religion prescribe todo lo que la humanidad, la piedad, la justicia y la 
razon exigen del hombre: y todo esto con relacion al servicio de Dios, 
a quien todo debe relacionarse como a nuestro ultimo fin. Y /.cuales 
son los medios que la religion cristiana nos propone para consumar 
nuestra salvacion? Medios admirables, los mas propios y eficaces 
para llegar hasta el fin. La presencia de un Dios que vela sin cesar 
sobre todas nuestras acciones y penetra los lugares mas secretos de 
los corazones: la expectacion de un juicio terrible, donde ha de darse 
cuenta de todas las acciones y aun de todos los pensamientos: la 
justicia y severidad del soberano Juez que no dejara ningun mal sin 
castigo, ni ninguna virtud sin recompensa: la grandeza de la recom- 
pensa para los justos, y la magnitud de lbs suplicios para los pecado- 
res. Ademas, /de que auxilio no han de servirnos los ejemplos de 
Jesucristo, nuestro Dios, nuestro Rey, nuestro Salvador que anda de- 
lante de nosotros en el eamino de la salvacion, que nos lo ha senalado 
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con su sangre, y que desdc lo alto del cielo donde reinara eternamen- 
te, nos hrinda con la corona y la gloria? () Han podido ser inventados 
por los hombres unos medios tan admirables y eficaces? Pero no es 
menos sorprendente la conexion. el lazo que existe entre todos los 
misterios que la religion ensena: porque si Dios es el principio de 
todas las cosas, /.que se deduce de ahi, sino que Dios solo existe desde 
toda la eternidad. que ha sacado de la nada todo el universe), y es el 
solo dueno soberano de todos los hombres? Si Dios es el ultimo fin 
del hombre, ( ,que se deduce de aht, sino que las almas son inmortales, 
que los cuerpos resucitaran un dfa. que no es en este mundo donde ha 
dc buscarse la felicidad. que todo lo quo nos conduce a Dios debe ser 
mirado como un bien, y que todo lo que nos aleja de Dios debe ser 
mirado como un mal? (Barbier. T. 4, prigs. 399 y 400.)" 

Si la fe nos propone misterios elevados e incomprensibles para 
toda inteligencia creada. como los misterios de la Trinidad y de la En- 
carnacion del Verbo. esta muy conlorme con la razdn; porque la 
utzon nos ensena que debemos tener de Dios sentimientos y pensa- 
mientos infinitamente superiores al alcance natural de nuestro espt'ri- 
tu. que jamas conocenios a Dios mas perfectamente que cuando com- 
prendemos que sus perfecciones y atributos son incomprensibles para 
todo espiritu humano, y que Dios no serin Dios si pudiesemos com- 
prenderk en toda la extension de sus perfecciones. V este es el mayor 
motivo dc credulidad y la mas invencible razon que prueba incontes- 
tablemente la verdad y la divinidad de la religion cristiana. Es la 
revelacion del misterio de la Santa Trinidad que nos descubre en 
cierto modo el interior de Dios, interior que. no siendo conocido. ni 
pudiendo serlo mas que de el solo, no puede ni podra jamas ser 
penetrado por ningun esfuerzo. si Dios no lo revela a los hombres. 
hablrindoles verdaderamente. Por consiguiente. el verdadero funda- 
mento de una religion verdaderamente divina y la prueba mas incon¬ 
testable de que Dios ha revelado esta religion, es la revelacion del 
misterio. porque nadie mas que El ha podido revelarlo... /.Que cosas 
mas conforme tambien con la razon que la Encamacion del Verbo? 
Era preciso que el mediador entre Dios y los hombres fuese Dios y 
hombre a la vez Dios, para traernos, el medio, y hombre. para darnos 
ejemplo. Y con esto es fricil comprender. en primer lugar. curin temi- 
ble es la justicia de Dios, puesto que no ha podido quedar plenamente 
satisfecha sino por un Hombre-Dios. Es facil comprender. en segundo 
lugar. cuan excesiva ha sido la misericordia de Dios, puesto que quiso 
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sufrir la muerte para rescatar a los esclavos. Es tacil tambien com- 
prender, en tercer lugar, cuan admirable ha sido la sabiduna de Dios, 
que asi saco el bien del mal y del mismo pecado. (Barbier. ibid., pags. 
400 y 401.)” 

Religiosos.- "Estar siempre ocupados en alabar a Dios, e implorar 
su gracia con oraciones continuas, y en leer y trabajar, es vida de 
Angeles. Por estar los religiosos separados de toda sociedad de muje- 
res, se emplean en servirse y guardarse unos a otros. jOh que excelen- 
te es aquella vida, en la cual hay pocos malos que temer y tanto bien 
que imitar! El trabajo del ayuno es a I If recompensado con ventajas 
por la tranquilidad del alma, esta lacilitado con la costumbre, aliviado 
con el reposo o divertido con la ocupacion; no siente las cargas de las 
solicitudes del siglo, los trabajos que otros padecen, ni la oportunidad 
de las gentes del mundo. (S. Ambrosio, Epist. 82, sent. 165, Trie. T. 
4, p. 348.)” 

“La soledad, dice S. Jeronimo, es la forma y la regia de la sabidu- 
rfa. La soledad es por sf misma una predicacion de la virtud: es 
disponer a ir al cielo el apartarse del mundo. (Ad Therasiam. Barbier, 
T. 4, p. 530.)” 

“El que te habite, oh soledad, dice San Basilio, se eleva sobre si 
mismo, porque teniendo el alma hambre de Dios, se pone sobre todo 
lo que es sobre la tierra, esta suspendida en la lortaleza de la contcm- 
placion y separada del mundo, vuela hacia el cielo y esforzandose 
para ver lo que es superior a todo, desprecia todo lo demas. (Tract, de 
Laude vitae solitariae, Barbier, ibid., p. 531.)” 

“La vida de los anacoretas y de los ermitanos ha sido una vida 
oculta en la soledad. El mismo Salmista lo dice: He hutdo, me he 
alejado, he establecido mi morada en la soledad: Gran Rey, <‘,por que 
os dejais? <",por que huts y buscais la soledad? Porque he visto en el 
mundo la violencia y la discordia: la iniquidad mora en el: El crimen 
habita en el, y el fraude y la mentira no se apartan de sus plazas 
publicas. (Psalm. 54, 8-12, Barbier, T. 4, pags. 529 y 530.)” 

“Mirad vuestra celda como un Parafso, escribe San Jeronimo a 
Rustico: para mi la ciudad es una carcel, y la soledad la mansion del 
Parafso. (Barbier, ibid., p. 530.) 

“El que ama la soledad, dice San Nilo, discfpulo de San Crisosto- 
mo, es invulnerable a los dardos de sus enemigos: pero el que se 
mezcla con la muchedumbre, recibira frecuentes y crueles heridas. (In 
vit. Patr., Barbier, ibid., ibid.)” 


Oh alma santa, exclama San Bernardo, estate sola, conservate 
para el Dios unico que para si te ha elegido. La soledad. aiiade, es la 
mural la y el antemuro de las virtudes. Creed en mi experiencia, prosi- 
gue, aprendereis mas en las selvas que en los libros: los bosques y las 
penas os instruiran, os ensefiaran lo que no puede ensenaros vuestros 
maestros. (Serm. 40, in Cant., Barbier, ibid., p. 531.)” 

Resurreccion general.- “Dios recompensara haciendo incorrupti- 
blts a los que guardan la justieia, cumplen sus leyes y perseveran en 
su amor, ya sea desde que recibieron el bautismo, ya desde que se 
convirtieron por la penitencia: El les dara la vida y los revestira en el 
cielo de eternos resplandores. (S. Ireneo, sent. I, Trie. T. I, p. 86.)" 

Asi' como el sarmiento puesto en la tierra fructifica a su tiempo. 
y el grano de trigo cayendo en la tierra y deshaciendose, se multiplica 
por el esptritu de Dios que todo lo contiene: estas cosas que vienen a 
ser utiles para el uso de los hombres por la sabiduna, percibiendo 
despues la palabra de Dios, se hacen Eucaristia, que es el cuerpo y 
sangre de Jesucristo: asi nuestros cuerpos alimentados con esta Euca- 
ristfa, aunque los depositen en la tierra y se deshagan en ella, han de 
resucitar a su tiempo, dandoles el Verbo Divino la resurreccion para 
gloria de Dios Padre. (S. Ireneo, sent. 2, Trie. T. I, p. 344.)” 

Asi' como Jesucristo, nos dejo por prenda al Espi'ritu Santo, asi 
tambien recibio de nosotros en la misma calidad nuestra carne, y llevo 
esta prenda al cielo asegurando que algun dia ina alia todo cuerpo y 
sangre del hombre. Vosotros habeis adquirido en Jesucristo un dere- 
cho a su reino celestial, y el que niegue el derecho que vosotros teneis 
al cielo, negara que Jesucristo esta en la gloria. (Tertuliano, lib. de 
Resurrectione carnis, c. 51, sent. 25, Trie. T. I, p. 202.)” 

“No hay duda que pueda restituir la carne el que la hizo. jCuanto 
mas es haberla hecho que el haberla resucitado y el haberla dado al 
principio, que el haberla restitui'do! Y de este modo debes creer que es 
mas facil resucitar la carne, que el haberla criado. (Tertuliano, lib. de 
Resurrectione, carnis, c. II, sent, adic., 27, Trie. T I nass 367 v 
368.)” y 

“Todas las cosas vuelven a su estado cuando se han desvanecido: 
todas las cosas empiezan de nuevo cuando dejan de ser. Se acaban 
para hacerse: nada perece sino para vivir. Luego todo este orden de 
sucesiva revolucion de las cosas esta dando testimonio de la resurrec- 
cion de los muertos. Primero la prescribio Dios a todas sus obras, que 
se escribiese con letras... Primero te dio a la naturaleza por maestra 
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para introducir despues la profecia habiendo aprendido en la naturale- 
za: y para que no dudes que Dios, que es el restituidor dc las cosas, 
tambien es restituidor de la carne. (Tertuliano, ibid., c. 12, sent. adic. 

28, Trie, ibid.)” ., , , 

“Origenes, refutando a Celso que negaba la resurrection, y decia. 

( Cual es el alma que quisiera volver a un cuerpo lleno de podredum- 
bre? Dios, por muy poderoso que sea, no puede volver a su primitivo 
estado a un cuerpo disuelto. porque esto seria indecente y contrario a 
la naturaleza: Origenes le responde que los cuerpos resucitados no 
estaran en estado de corruption, sino en estado de gloria e incorrupti- 
bilidad... No es mas ditTcil para Dios restituir la vida a un cuerpo 
humano que el hacer que nazea de la sangre de un hombre. (Origenes, 
cont. Ces., lib. 5, n. 14, y siguientes. Bergier, T. 8, p. 450.)" 

“En el tratado que escribio Tertuliano de la resurrection de la 
carne, contra los paganos y algunos herejes, sosticne la certidumbre 
de esta resurrection futura. porque asi lo exigue la dignidad del hom¬ 
bre. Dios puede verificarla, en ella se interesa su justicia. y asi lo tiene 
prometido. En efecto: 1" El mismo Dios fue, dice Tertuliano. quien 
formo el cuerpo del hombre con sus propias manos y quien introdujo 
en el una alma hecha a su iniagen y semejanza. La carne del cristiano 
esta asociada de alguna manera a todas las funciones de su alma y 
sirve de instrumento para todas las gracias que Dios le hate. El cuei- 
po fue quien se lavo en el bautismo, para puriticar el alma; el es quien 
recibe el cuerpo y sangre de Jesucristo para nutrirla, y el es quien se 
inmola a Dios por las mortificaciones, los ayunos, las vigilias, la 
virginidad y el martirio. Tambien San Pablo nos recuerda que nues- 
tros cuerpos son miembros de Jesucristo y templo del espiritu santo. 

• Dejara Dios perecer para siempre la obra de sus manos. la obra 
principal de su omnipotencia, -en la tierra y entre los seres materia- 
les- el depositario de un soplo divino, el rey de los demas cuerpos, el 
canal de sus gracias y la victima de su culto? Si le condeno a muerte 
en castigo del pecado, tambien vino Jesucristo a salvar todo lo que 
habia perecido. Sin esta completa reparation no sabiamos hasta donde 
llega la bondad de Dios, su misericordia y su paternal ternura. La 
carne del hombre fue restituida por la encarnacion a su primera digni¬ 
dad y debe resucitar como la de Jesucristo. 2" El que crio la carne, 
continua Tertuliano, <no podra resucitarla? Nada perece del todo en la 
naturaleza: las formas vanan; pero todo se renueve y vuelve a rejuve- 
necer, de modo que parece que Dios imprimio en sus obras el sello de 
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su inmortalidad. El dia sucede a la noche, los astros eclipsados vuel- 
ven al lleno de su luz, la primavera repara los estragos del invierno, 
las plantas renacen y aparecen de nuevo con todo su brillo, y esplen- 
dor muchos animates parece que niueren y que reciben despues una 
nueva vida. De este modo prepare Dios las lecciones de la revelacion 
con las leyes de la naturaleza y nos mostro la imagen de la resurrec- 
cion antes de haberla prometido. 3.- Su justicia y su fidelidad estan 
interesadas en el cumplimiento de esta promesa. Es preciso que Dios 
juzgue, recompense y castigue a todo el hombre: en este el cuerpo 
sirve de instruniento al alma, tanto para el vicio como para la virtud; 
hasta los mismos pensamientos se pintan muchas veces en el sem- 
blante; el alma no suele experimental- placer ni dolor sin que participe 
cl cuerpo, y el principal ejercicio de la virtud consiste en reprimir las 
concupiscences de la came. Por lo mismo, es justo que el alma de los 
malos sea castigada, y que las de los santos sea recompensada en 
eternu sociedad con un cuerpo que ha sido instruniento de sus meri- 
tos. (Bergier, T. I.pags. 181 y 182.)” 

Riquezas.- “La posesion de las riquezas es odiosa en publico y en 
particular cuando excede a las necesidades de la vida: la adquisicion 
de las riquezas es trabajosa y dificil, su conservacion penosa, y su uso 
incomodo. (S. Clemente, sent. 3, Pedagogo, lib. 2, c. 3 Trie T 3 d 
123.)” ’ 

"No es delito tener riquezas, como se arregle el uso de ellas: 
porque aunque no se abandonen los fondos que sirven de manantial a 
la limosna, esto no inipide el repartir sus bienes, con los necesitados. 
Luego no es malo el tener hacienda, sino poseerla, de modo que nos 
sea perniciosa. El riesgo esta en el deseo de enriquecerse. y un alma 
justa que se ocupa en aumentar su hacienda, se impone una pesada 
carga: porque un siervo de Dios no puede adquirir los bienes del 
mundo sin exponerse a juntar vicios que son como inseparables de los 
bienes: y por esto es tan dificil que un rico entre en el cielo. (S 
Hilario in Matth., c. 19. sent. 8. Trie. T. 2. p. 258.)” 

"Es imposible. no solamente a los que pecan, sino tambien a los 
que se aplican con demasiada inquietud a los negocios temporales, y a 
los cuidados de las cosas, aunque sean las precisas para la vida, es 
imposible, digo, que puedan servir con toda perfeccion a Dios y ser 
como deben sus discipulos. (S. Basilio, de Bapt., lib I sent 22 Trie 
T. 3, p. 194.)” 

Lo primero es necesario librarnos de la servidumbre del demo- 
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nio, despues despreciar todas las cosas presentes, y por ultimo renun- 
ciar a nosotros mismos, de suerte, que despojados aun del deseo de 
vivir, lleguemos a ser verdaderos discfpulos del Sefior, segun aquellas 
palabras de Jesucristo. Si alguno viene a mi', lleve su cruz y sigame. 
(S. Basilio, ibid., sent. 23, Trie. T. 3, p. 194.)" 

“Estimad como una riqueza grande la escasez de bienes por amor 
de Aquel que quiso padecer la pobreza por nuestro amor. (S. Greg. 
Nacianc., Orat. 40. sent. 51, Trie. T. 3, p. 361.)" 

“Procurad que no se envanezea vuestro corazon con la abundancia 
de las riquezas, de modo que llegue a olvidar a Dios, que es su Senor. 
Porque, hombre, <,que tienes tu que no lo hayas recibido de El? <,No 
pasan como una sombra todos los bienes terrenos? /.Eres tu otra cosa 
que polvo y ceniza. Vuelve los ojos a esos sepulcros y distingue, si 
puedes, los pobres de los ricos. Desnudos venimos a este mundo y 
desnudos hemos de salir. En los cadaveres no hay otra distincion. sino 
que es mas abominable el fetor de los ricos por haberse engruesado 
con las sensualidades y delicias. <,Habeis oido decir que algun pobre 
haya muerto de indigestion? La probeza le trae la utilidad de dar 
ejercicios al cuerpo, pero no le destruye. (S. Ambrosio, lib. 6, c. 8, n. 
48, sent. 7, Trie. T. 4, p. 314.)” 

“Pensais que son felices los ricos porque veis las muchas cosas de 
que gozan, mas no veis cuantas son las que necesitan. (S. Ambrosio, 
ibid., sent. 8, Trie. T. 4, p. 314.)” 

“<,Quien hasta ahora se ha justificado con las riquezas? /.Quien se 
ha hecho humilde Con el poder, misericordioso con la nobleza de su 
nacimiento, casto con la hermosura? A la verdad, todas estas prendas 
temporales mas bien son peligrosas para hacernos caer en la culpa que 
utiles para reducirnos al camino de la virtud. (S. Ambrosio, in Psalm. 
I, sent. 39, Trie. t. 4, p. 321.)” 

“Varones de las riquezas: con razon los llamo David varones de 
las riquezas y no dijo, riquezas de los varones: para dar a entender 
que ellos estan poseidos de las riquezas en vez de poseerlas. (S. 
Ambrosio, de Nabut., c. 13, sent. 24, adic.. Trie. T. 4, p. 4(H).) 

“Despojarse simplemente de sus bienes es el principio de la pie- 
dad, y no su perfeccion, pues lo mismo hicieron Crates, el Tebano y 
el Filosofo Antistenes: ofrecerse a Dios, es propiamente de cristianos, 
a imitacion de los Apostoles. (S. Jeron., Ep. ad Lucin. 71, sent. 26. 
Trie. T. 5, p. 243.)” 

“Es muy difi'cil, o por mejor decir imposible, gozar de los bienes 
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presentes y de ios que estan por venir, y pasar de estas delicias a otras 
delicias. (S. Jeron., Ep. ad Cast. 68, sent. 32, Trie. t. 5, p. 244.)” 

“Cuando veis un pecador nadando en la afluencia de bienes de la 
tierra, que se alaba de su poder, que goza de perfecta salud, que tiene 
una mujer amable y que le rodean muchos hijos, bien nacidos, creed 
que se esta cumpliendo en el aquella anienaza del Profeta: Yo no te 
visitare de modo alguno con mis castigos. (S. Jeron., in Eclesiast c 
4, sent. 83, Trie. T. 5. p. 253.)” 

"No es malo tencr riquezas como se hayan adquirido justamente, 
y con tal que se den a Dios las gracias porque las ha dado; pero es 
malo poner en el las su confianza, segun aquellas palabras del Salmo: 
si vienen abundantes las riquezas, no pongais en ellas el corazon. Es 
permitido tencr bienes para la necesidad, pero nunca es Ifcito poseer- 
los con apego. (S. Jeron., in Psalm. 52, sent. 104, Trie. T. 5, p. 257.)” 

'V.Quereis enriqueceros? Haceos amigos de Dios y sereis Ios mas 
rieos del mundo. (S. Juan Crisost., Homl. 2, sent. 5 Trie t 6 n 
301.)” ’ v ' 

"Nos quitamos la vida, consumimos el tiempo y Ios bienes para 
conseguii algunos campos o algunas casas en esta tierra que presto 
hem os de dejar: y no damos ni aun lo superfluo para comprar un cielo 
que hernos de poseer para siempre. (S. Juan Crisost., Homl. 11 c 3 
sent. 41. Trie. T. 6, p, 308.)” 

"Cuanto mas buscais, mas disminuts vuestra libertad: porque la 
verdadera libertad esta en no neeesitar de eosa alguna, o a lo menos 
en tener necesidad de poeas. (S. Juan Crisost., Homl. 80, Joann., sent. 
89, Trie. T. 6, p. 316.)” 

Las verdaderas riquezas eonsisten en desear solamente lo que se 
necesita para su uso arreglado y expender bien todo cuanto sobra y 
excede este uso. (S. Juan Crisost., Homl. 73. Genesim, sent 106 Trie 
T. 6, p. 319.)” 

Veamos si Ios cuidados y las inquietudes del rico son muchas 
veces mas molestas que las del pobre. El pobre no tiene otra solicitud, 
sino la de aquellos que absolutamente necesita para su subsistence: 
pero el rico la tiene de una infinidad de cosas supertluas. Es verdad 
que el rico no tiene hambre. pero teme otros muchos males, como 
son. las perdidas, las desgracias y la misma suerte. Y si el pobre vive 
con trabajo para ganar el sustento, o al menos vive en todo lo demas 
con reposo y seguridad contra las desgracias de la fortuna. (S. Juan 
Crisost., Homl. 51, sent. 281, Trie. T. 6. p. 358.)” 
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“Aquel rico malo del Evangelio no fue castigado porque era rico, 
sino porque no tuvo misericordia del pobre: porque no esta prohibido 
al hombre poseer los bienes, sino dejar de hacer buenas obras. (S. 
Juan Crisostomo, Homl. 2, in c. 1, sent. 349, Trie. T. 6, p. 376.) 

“Todos estudian en el modo de aumentar su hacienda y ninguno 
en los medios de salvar su alma. Todo el mundo procura la pobreza, y 
nadie cuida de evitar el infierno. Esto es lo que propiamente merece 
lagrimas y lo que es mas digno de reprension. (S. Juan Crisost., Homl. 
23, ad Hebr., Sent. 385, Trie. T. 6, p. 383.)” 

“Ninguna cosa sujeta los hombres al demonio como el ansia de 
las riquezas y el dejarse veneer del deseo de tener. (S. Juan Crisost., 
Homl. 2, c. 1, Matth., sent. 2, Trie. T. 6, p. 451.)” 

“ ( 'A quien veis aqui en la abundaneia? A ninguno. La abundancia 
del hombre en esta vida no es mas que miseria y afliccion. (S. Agust., 
Psalm. 29, sent. 11, Trie. T. 7, p. 455.)" 

“Cuanto mas opulentos son los hombres, mayor es su necesidad, 
porque entonces los despedazan mas sus deseos, mas los disipan sus 
pasiones, mas los atormenta su temor y mas los roe su pena. (S. 
Agust., ibid., sent. 12, Trie, ibid., ibid.)” 

“Aquel rico del Evangelio no se condeno por haber tenido rique¬ 
zas, sino porque habia puesto en ellas la esperanza y el corazon. y no 
en Dios. (S. Agust., Psalm. 52, sent. 71, Trie. t. 7, p. 461.)” 

“Para el corazon que no es tierra, el oro y la plata es lo mismo que 
la tierra. (S. Agust., Psalm. 113. sent. 154, Trie.d T. 7, p. 461.)” 

“Aquel posee con verdad el oro, que sabe usar bicn de el; pero el 
que no sabe emplearle, mas bien se puede deeir que el oro le posee a 
el, que no es dueno del oro, Sabed. pues, ser duenos de vuestras 
riquezas y no seais sus eselavos. (S. Agust., Psalm. 123, sent. 160, 
Trie. t. 7, p. 469.)” 

“Lo superfluo de los ricos es lo necesario de los pobres: guardar 
lo superfluo es retener los bienes ajenos. (S. Agust., Psalm. 146. sent. 
174, Trie. T. 7. p. 470.)” 

“Lo que los ricos reeiben de los pobres es muy superior a lo que 
les dan: ellos les dan una moneda, un poeo de pan, un vestido, pero 
reeiben de Jesueristo un reino, la vida eterna y el perdon de sus 
pecados. (S. Cesareo de Areles, Serm. 98, sent. 19, Trie. T. 9, p. 47.)” 

“Nuestro peeado no eonsiste en la posesion de las riquezas, sino 
en el afecto desordenado que en ellas ponemos: porque todo cuanto 
Dios ha hecho es bueno. Mas sueede al que usa mal de lo que es 
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bueno, que por su insaciable codicia Ic da la muerte el mismo pan que 
lc debiera dar la vida. (S. Greg, el Grande, lib. 9. e. 30. p. 361. sent. 
53. Trie. T. 9. p. 250.)” 

“No se nos dice que aquel rieo del Evangelio que vestia purpura y 
holanda y se regalaba esplendidamente, robo los bienes ajenos, sino 
usaba frecuentemente de los propios: no se dice que entro despues de 
esta vida en el lugar de la divina venganza por habcr ejeeutado lo 
ilicito, sino por haberse entregado enteramente al uso inmoderado de 
todo lo permitido. (S. Greg, el Grande. Admonit. 20. sent. 15, adic.. 
Trie. T. 9. p. 383.)” 

"El cuidado y embarazo de las cosas perecederas perturban el 
eorazon: estas inquietudes y esta priesa ponen el espfritu en la iruts 
extrana disposition. /Quercis gozar de la verdadera calma y poner 
vuestra alma en paz? No conserved apego alguno a los bienes de este 
siglo. Si desprendeis vuestra alma de todas las vanas solicitudes de 
este mundo. gozareis de un reposo inalterable y constante. El que se 
mezcla demasiado eon las criaturas enrendandose con el mundo, se 
separa de Dios y a poco tiempo pierde el unico amor que es digno de 
un eorazon cristiano. (S. Anselmo. Exhort, ad contemplum tempora- 
lium, sent. 33. Trie. T. 9. p. 347.)" 

"Al que piensa que nada le falta, le falta todo. (S. Bernardo, lib. 2. 
de Consid., c. 7, sent. 7. Trie. T. 10. p. 322.)" 

“Para los incautos es la prosperidad como el tuego para la eera. y 
el rayo del sol para la nieve. (S. Bern., ibid., c. 12. sent. 9. Trie. ibid, 
ibid.)" 

"Quita las cosas superfluas y naceran las saludables: porque cuan- 
to quitas a la concupiscencia se anade a la utilidad. (S. Bern.. Serm. 
57, in Cant., n. 10. sent. 28. Trie. ibid., p. 323.)" 

"Necedad es esconder el tesoro en donde no puedas tomarle cuan- 
do quieras. (S. Bern.. Tract, de Ot'fic. Epist. e. 5. sent. 42. Trie. T. 10. 
p. 324.)" 

"El motivo mas poderoso para liuir de las riquezas es que apenas 
o nunca se poseen sin amor. (S. Bern., Tract, ad Cler., c. 1. sent. 120. 
Trie. T. 10. p. 329.)" 

"En las heredades de los ricos se siembra la sangre y vida de los 
pobres. (S. Bern.. 4. de Consid., e. 2. sent. 135. Trie. T. 10. p. 330.)” 

"De lo que Itabia de servir a los pobres, se ceba la curiosidad de 
los ricos. (S. Bern., Apol. ad Guil., e. II. sent. 141. Trie. ibid., ibid.)" 

"El uso de las riquezas es. por lo comun. de otros: los ricos solo 
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tiencn el nombre y el cuidado. (S. Beran., de Convers. ad Cler., n. 13, 
sent. 146, Trie, ibid., ibid.)" 

Risa.- “No debemos elegir hacer por vuestra voluntad papel ridf- 
culo haciendo refr: mucho mas debemos guardarnos de ser y parecer 
chocarreros en nuestras palabras. (S. Clemente, Pedagogo, lib. 2, c. 5, 
sent, adic., 4, Trie. T. 1, p. 350.)" 

“Dios nos guarde de burlarnos de algun otro; de lo cual empieza 
primero la contumelia, y despues salen los pleitos, las rinas y las 
enemistades. (Idem, idem, c. 6, sent. 5, fdem. Trie, idem., idem.)" 

“Diehosos los que estan sin mancha, en su eamino y van eaminan- 
do en la ley del Senor. Los que en su eamino son perfectos, son 
aquellos que viven sin mancha: en esto se ensena a los que todavia 
estan en los primeros elementos de la eieneia divina que deben publi- 
ear la felieidad de los que han llegado a este estado de perfeccion, no 
sea que se perjudiquen a si mismos por gloriarse como si ya fuera 
bienaventurados, siendo asf que deben reeonoeerse muy distantes de 
los que ya han adquirido la verdadera felieidad. (Eusebio de Cesarea, 
sent. 7, Trie. T. 2, pags. 84 y 85.)" 

“El reino de los eielos esta dentro de vosotros: asf llamo Jesueris- 
to al gozo que el Espfritu Santo infunde en el corazon, el eual es una 
prenda de la eterna alegrfa que han de tener las almas de los santos. 
(S. Greg, de Nisa, de perfect. Cler., sent. 16, adic.. Trie. T. 4, p. 
363.)" * 

“No perteneee a los eristianos pasar el tiempo en las risas, diver- 
siones y placeres. Eso es bueno para la gente del teatro y para aque¬ 
llos bufones y lisonjeros que andan buscando las buenas mesas. No es 
este el espfritu de los que son llamados a una vida celestial, euyos 
nombres estan ya eseritos en la ciudad eterna, y profesan una milicia 
espiritual: esc es el espfritu de los que combaten bajo las banderas del 
demonio. Asf es, hermanos mfos, el demonio ha redueido a arte esas 
diversiones y juegos. (S. Juan Crisost., Homil. 6, in e. 2, sent. 38, 
Trie. T. 6, p. 307.)" 

“<-,Que mal puede haber en refr? me direis. Y yo os respondo, que 
refr no es malo, pero puede ser malo por el modo, lugar y tiempo. (s. 
Juan Crisost., Homil. 15, e. 9, ad Hebr., sent. 381, Trie. T. 6, p. 382.)'' 

“No hay miseria mas verdadera que la falsa alegrfa. (S. Bern., de 
lib. Arb, n. 14, sent. 11, Trie. T. 10, p. 322.)" 

“Nosotros no gustamos de que nadie se rfa de nosotros: por eonsi- 
guiente, no debemos ridieulizar a nadie, asf como no queremos que 
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nos ridiculicen a nosotros. San Ambrosio prohfbc tambien esta lieen- 
cia, singularmente a los eclesiasticos, en el lib. I. Offic., c. 23. Aun- 
t)ue las chanzas honestas, dice, agradan y suelen ser bien recibidas. 
son .contrarias a los deberes de los eclesiasticos.. San Ambrosio quie- 
re que un eclesiastico busque simplemente en la Sagrada Escritura las 
lecciones y ejemplos con que debe conformar su conducta; y nosotros 
sostenemos que tiene mucha razon y no vemos en la Escritura ninmin 
ejemplo de personaje alguno consagrado a Dios que se tomase la 
libeitad de dccii chutletas para que le tuviescn por gracioso (Bertiier 

T. 8, p. 504.)” 

La alegrfa mundana es una gota de miel que se convierte en un 
mar de hiel... Ved lo que sucede a cualquiera que se entregue a la 
embriaguez. a la intemperancia. al deleite. a la vanidad. al desmedido 
deseo de agradar. Los goces mundanos engendran el hasti'o y el re- 
mordimiento. /.Por que? Porque son peligrosos y culpables. Son peli- 
grosos. ( -,A que no exponen en efecto los placeres de los sentidos, los 
deleites, la gula, los ojos poco circunspectos. los otdos poco castos. la 
lengua mal contenida? ;,A que peligros no exponen las vanidades. el 
amor del mundo, los bailes, las I am i I iaridades, los espectaculos, etc.? 
El que vive de los goces del mundo, dice San Gregorio, encadena sus 
sentidos interiores, su espi'ritu. su alma, su memoria, su inteligencia, 
su voluntad. su corazon. (Homil. 36, in Evane., Barbier T 2 n 

313. )” ’ ‘ ’ 

"No se puede, dice San Jeronimo, disfrutar de los goces del mun¬ 
do y de los goces de Dios, ser dichoso en esta vida y en la otra, vivir 
segun el mundo e ir al cielo. (Epist., 34. ad Julian. Barbier, T 2 p 

314. )" F ' 


